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LA FLORE DES MOLLIERES 1w r.sorm

Les vrés salés des estuaires picards constituent une flore
varticuliére,a aplie wi vythme des marces;ce systeme occupe une
zone comprrise dens le Lriongle Le Crotoy, loyelles sur lier, Saint
'alery,au :ord et au Sud de la baie de Soume des peuplements moins
importants penssent au vied des ligues installées par 1'homme.La
baie d' uthic accueille épalement une p rtie de ce patrimoine flo-

ristiquec picard.

. Zones de mollieres
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Cet ensemble (st caractérisé par son extraordinaire adaptation
a4 l'eau saléc,les espéces qui le fagonnent sont appelées plantes
halc philes(oui aiuwent le sel).L'adaptation 1= plus remarquable est
celle de la salicorne (3alicornia sp) famille des Chenopediacées,
c'est unc plante dont la succulence neutralise 1l'action du sel con-
tenu dans le col.

La vie des cstuaires obéit aux rigles des marées,le flux et
le reflux pcrmanents conditionnent des formes de vie adaptées a ce
milieu et modélent le payuage.Ces prairies salécs entrecoupées de
chenaux se nomment "molliéres" en picard.Pour le biologiste il s'a-
git des slikkes et des schaorres.Les schorres sont des prairies
périodiquement inondéus aux lres fortes marées,la salinité de ce
milieu ne permet gu'a des nluntes particuliercs de se développer.
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Nles sonl pénéralen nt de palite tuiile el composenl le menu des
mouton  C'Cluvage JLo o schorre ool gencral:ment découpe par des che-
Loux envahis var le flot,mails pas =sscz pour immerger ces prairies,
La slikke Ferme 4 s olages vascuszes inondées 2 toutes les warees,
par cerséquent 4 ux feis par jour, le gradicent de salinité est donc
beaucoup ~lus élevé ocue ur le shorre rec.uvert aux marées de vive
cau et 'couinoxe.Cos cenditions ne  sont t-vorables qu'a peu
d'espéces: 'alicornes,Soude,et Spartine de 'lownsend.

Dansz ces dcux zZones,la slikke et le schorre,les végétaux halo-
philes vont lormer des wosalquer au sein desquelles les plantces
vont s'étager selon le répime des marées,un pcu comme le fait la
végétation “c¢s montagnes avec l'altilude.Ici ce seront l'intensité
du flol et du jusant qui s¢lectionnera leiz auillérentes associations
vegélales. '

nitagement" de la végétation des mollieres.

Salicorne Aster maritime RENCLOTURE
Spartine de Townsend Obione faux pourpier
Suede maritime Armoise maritime

Fétuque rouge
Plantain maritime

Triglochin maritime
Armeria maritime

marée d'cquinoxe

LA FLORE DIi LA SLIFKI

Le so! meuble ct saumfitre de la slikke ne permct guére la
fixation de plantes ou d'animaux.kn certains endroits plus denses
peut s'installer la Salicorne aul constitue la premiére étape de
fixation du sol des estuairces.

Les Salicornes(car il en uxiste plusieurs espéces) émergent
du sol vaseux coimme des j.-Ls verts sortant de terre.Sur les tiges
ramifiées viennent me fix.r des fruilles enveloppantes,a chaque
noeud,qui forment des sortes de goduts dans lesquels apparaitront
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des fleurs minusculcs et non visibles.Les Salicornes fleurissent
tard,d'Aofit & Octobre,les premiéres Alouettes hausse col hivernantes
sur le littoral se délectent de ces graines tardives.L'homme a su

en tirer parti pour son alimentation puisqu'on la consomme conservée
dans le vinaigre.

La Soude maritime(Suaeda maritima) peuple également la slikke.

La Spartine de Townsend forme des touffes isolées,sa faculté
d'accumuler les dépSts de particules en fait une espéce pionniére
qui établit le premier stade de colonisation du milieu estuarien
par les végétaux.Ses fleurs insignifiantes apparaissent en Juillet
sur la plante a port de roseau.

Petit & petit,l'amoncellement de déchets,de détritus,qui se
décomposent aboutit au réhaussement du niveau permettant la forma-
~tion duschorre.

LA FLORE DU SCHORRE:

Le schorre constitue cette prairie aux couleurs vert gris sombre
qui occupe l'embouchure de la Somme et de 1'Authie.Au fur et a
mesure que l'on s'avance vers les rencl8tures,on trouve des plan-
-tes qui supportent de moins en moins 1l'immersion.Ce sont les marées
de vive eau et d'équinoxe qui conditionnent ntétagement” des
végétaux.L'Obione faux pourpier occupe la plus grande partie de 1la
surface des molliéres et leur donne cette couleur caractéristique,on
la reconnait a ses feuilles elliptiques vert gris sombre,charnues.
Au sein de ces prairies poussent les Spergulaires marines et mar-
-ginées(Spergularia marina et marginata)petites plantes aux fleurs
roses,les Asters maritimes aux fleurs violacées & centre jaune.Plus
insignifiant est le Glaux maritime(Glaux maritima) qui fleurit de
Mai a Septembre.Plus célébre,le Lilas de mer(Statice pseudolimonium)
fleurit en Aofit Septembre et forme de véritables tapis pourpres
violacés sur les prés salés.Malheureuscment,la cueillette abusive
de cette plante aboutit & sa raréfaction dans certaines zones ou
elle abondait;de sévéres mesures d'interdiction devraient @tre prises.

Au vied des digues construites de la main de 1'homme apparalt une
flore beaucoup moins halophile qui ne recevra la visite des flots
qu'aux marées les plus fortes.L'Armoise maritime (Artemisia mariti-
ma) ,pubescente,aux reflets grisftres renferme des essences aromati-
ques qui en font une espéce trés odorante.Ses reflets blanch&tres
composent des zones péles tachées par quelques graminées,les
Fétuques rouges ou Fétuques littorales?Festuca rubra),dont les nuances
cuivrées contrastent avec le vert gris du reste de la végétation.,
Les prairies maritimes picardes recélent également le Plantain
maritime(Plantago maritima) & feuilles linéaires charnues,proche
cousin de notre Plantain commun.Moins remarquablej le Triglochin
maritime(Triglochin maritima) posséde lui aussi des feuilles longues
épaisses et forme un long épi comme le plantain.L'Armerie encore
nommé Gazon d'Espagne ou Gazon d'Olympe (Armeria maritima) fleurit
de Mai & Septembre en capitules roses qui parsément les prés salés,
Cet ensemble vivant joue un r8le important,sur un plan esthétique
tout d'abord,l'image des moutons pAturant sur les prés salés reste
un des symboles de notre littoral picard,mais surtout au niveau
biologique,les molliéres possédent une productivité extraordinaire.
La vie animale y foisonne,du simple protozoaire aux organismes plus
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complexes,chrque 8tre vivanlt appurtient o une chaine alimentaire
dont font partie les produits des p&cheries(aux coques par exemple)
Chaque métre carré de ce systéme assure une productivité bien
supérieure a celle des terres agricoles les plus fertiles,c'est
pourquoi il serait souhaitable de preserver ce genre de milieu,
d'éviter le piétinement excessif,la circulation des véhicules en
tout genre ou les rencldtures abusives.La cueillette du Lilas de
mer risque defaire disparaltre cette espece purement et simplement
de certains secteurs car on arrache les pieds au lieu de couper les
branches et leur laisser unc chance de fleurir a nouveau.Chacune de
ces menaces doit 8tre prise au sérieux sinon disparailtra un des
caractéres du littoral picard.

Glaux maritime
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- Faune et flore au pays do Some:la flore des molliercs.
Officc du touriume de la Somme
-Guide des flcurs sauvages R. Filter A.IFitter M.Blamey

Deluchaux et Niesllé éditeurs
—-Guide des plantes & fleurs R.S.R. Fitter David Mc Clintock
Delachaux et Niestlé

STAGE D'ECOLOGIE EN BAIE DE SOMME EN JUILLET

Le G.E.M.E.L.(Groupe d'Etude des Milieux Estuariens et
Litteraux)organise un stage d'écologie réservé aux étudiants -
titulaires du Baccalauréat.Ce stage se déroulera du 5 AU I2
JUILIET & la Statiem d'Etudes en Baie de Somme 4 SAINT VALERY
SUR SOMME,

Pour tous renseignements,écrire 2:

G.E.M.E.L. STATION D'ETUDES EN BAIE DE SOMME 80230 ST VALERY/SOMME



