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Régimes alimentaires de quelques fringilles dans la Somme

Frangois SUEUR

Introduction

Le régime alimentaire des fringilles est plutst méconnu en France. Des renseignements
intéressants se trouvent toutefois dans des ouvrages traitant de |'‘ensemble de I'Europe (GEROUDET, 1972)
ots d"une aire plus vaste encore, le Paléarctique (CRAMP & PERRINS, 1994). Seules quelques publications
récentes concement cet aspect de la biologie des fringilles en Picardic (TRIPLET, 1983 ; MOUTON &
TRIPLET, 1984 ; SUEUR, 1988, 1990a & b, 1991a & b; LECOMIE, 1995). Aussi, nous publions ces
quelques observations réalisées dans la Somme apportant d'utiles compléments.

Méthodes

Nous avons utilisé une méthode déja employée lors de deux de nos précédentes études sur le
tégxme alimentaire de fringilles : Chard: élégant Cardueli: duelis (SUEUR, 1990a) et Moineau
ique Passer de (SUEUR, 19918). Nous avons nolé au cours de nos prospections
onntholqum lors de chaque rencontre avec des fringilles sensu lato sc nowrrissant le type d'aliment
consommé et le nombre d'oiseaux concernés. 1l s'agit donc d*une approche semi-quantitative du régime.
Les résultats concernant ces deux oiseaux ne sont pas rappelés. Scules les espéces, pour lesquelles
le nombre d'observations est au moins égal & 100 au cours d'un mois, sont mentionnées dans le présent
travail.

Résultats et discussion

Plnson des arbres Fringiila coelebs

Pendant les 4 mois pour Iesquels nous dnsposons de données suffisantes (novembre & février), le Pinson des
arbres s'avére étre de faines Fagus sylvaticus. Ce fai} est encore plus
marqué en ( bre et d bre) qu'en hiver (janvier et février). Cette consomunation a été
conslatée dés septembre (SUEUR, I99Ih)A Seuls les grains de Mals Zea mays peuvent constituer un appoint
non négligeable en janvier.

Divers aliments nolés dans la Somme ne sont pas signalés par CRAMP & PERRINS (1994): le Chou
Brassica oleracea (ais ces ateurs mentionnent une autre espéce du genre, le Navet B. napus), les graines
de Bec-de-grue maritime Erodium maritimum (observées dans la didte en juillet), le Mats, le Millet
Panicum miilaceum, |'Avoine Avena sativa (notée dans le régime en avril e} mai), le Blé Triticum aestivum
et 1'Orge Hordeum sp. (mais ces mmus mdlqm:nl la wnlommaunn de Céréales). la Pomme Malus
sylvesiris, la Pomme de terre S et dauéu

SUF.UR (1990b) ne si it 1'is jon de baies d'Argousier Hij h Ides qu'en bre et
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Régime alimentsire du Pinson des arbres Fringilla coelebs (en pourcentage d'individus observés)

MOIS Janvier Février Novembre Décembre
o 214 251 203 207
Végétaux cblorophylllens
Chou Brassica oleracea 09 08
Poaceae 0.9
Gralnes
Graines diverses 9 1,0 1,0
Chénevis Cannabis sativa .9 48 0,5
Faine Fa vatica 729 785 95.5 946
Toumesol Hellanthus annuus 10
Mals Zea 140 1,6 0,5
Millet Panicum millaceum 0
Blé Triticum aestivunt 2, 6,3
Orge Hordeum sp. 0.8
Frults
Pomme Malus sylvesiris 9
Argousier Hippophae rlammoldes S 35 0,5
Pomme de terre Solanum juberosum 9
Denrées allmentalres
Pain 24 0 i
Biscuits divers 0,9 4 1,9 i
Graisse 08

ferdler d*Europe Carduelis chioris
in novembre sur le littoral picard (milieux lemestres cdtiers, estuaires exclus), le Verdier d'Europ
onsomme surtout des 5mn= de Cakilier maritime Cakilla marisima (72,9 % n = 118) mais égalemen
les baies d'A ier Hipp / ide (27I%)hwmmmn-mdecapumde&hlmz
gnlemenlélénnlécdnnsm et décemb mqnuubuedeSommedewpumbn.-
vrier. Jusqu'd présent, I' mgesuon de bllel d'Argousier n'était connue dans le Marquenterre qu'en janvie
ors des vagties de froid (SUF.U& 1990b).
. faiblesse de nos données & I'intérieur des terres ne nous permet pas de préciser le régime de cet oisea
lans cetle région mais de noinbreux aliments non signalés dans la littérature y ont été notés, tout comme &
)aie de Somme et dans I'ensemble de la plaine maritime picarde. Peuvent ainsi &tre mentionnés les graine
le Pin laricio Pinus nigra lariclo (60 individus en avril 1991 au Parc Omithologique du Marquenterre
nais GEROUDET, 1972, indique la consommation de celles d'autres coniféres el CRAMP & PERRINE
994, de celles du genre Pinus), les graines de Statice Limonium vulgare (en décembre en baie d
:omme). les mim de Navet 8. napus (inais CRAMP & PERRINS, 1994, mentionnent ce geare), le
rraines de Tréfle joune Trifolium campesire (en mai sur le litoral), les graines de Géranium fluet Geranit
ru:lllum (mais CRAMP & PERRINS, 1994, mentionnent ce gense), les akénes d’Eupatoire chanvrin
(en aodt-septembre sur le littoral), les graines de Tournesol Helianthus annuus (e
léocmhre & 'intérieur des terres) et d'Armoise vulgaire Artemisia vulgaris (en janvier et aoft toujours
‘intérieur), les akénes de Cirse des champs Cirsfum arvense (en aoft sur le littoral) et de Pissenl
Taraxacum sp. (en mai sur le littoral et & I'intérieur, en juin sculement sur le liltoral), les graines d
>hiendent maritime Agropyron junce{forme (en aofit sur le littoral et en décembre en baie de Somme), |
Viats (en septembre sur le littoral), le Millet (de janvier & février & I'intéricur des terres), le BI¢ (en janvie:
‘évrier & I'intéricur et en avril-mai sur le littoral) et 1'Orge (en janvier & I'intéricur ; mais GEROUDE]
1972, indique la consonunation de Céréales), et les denrées alimentaires ielles que le pain (en janvier
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I'imérieur des 1emes et en avril-mai sur le litoral) &1 les graisses diverses (en janvier e1 mars 6 1'imérieur,
en février sur le litoral) dont le beurre (en noveinbre d I'intérieur).

Linotte mélodicuse Carduel bi

En baie de Somme, la Linotte mélodieuse a un régime slimentaire pew varié en janvier et so0t. 1l est par
contre beaucoup plus diversifié dans les milieux terrestres liltoraux en aolt mais composé presque de
maniére exclusive d'akénes d'Asteraceae.

Régime ali ire de la Linotte dicuse Cardueli: bina en baic de Somme
(en pourcentage d'individus observés)
Mols Janvier Aolt
n 275 212
Gralnes
Salicome Salicornia sp. 100
Statice commun Lirionium vulgare 76,4
Chiendent maritime Agropyron junceiforme 23,6

Régime alimentaire de la Linotte mélodi Carduelis bina dans les milicux temestres littoraux
(en pourcentage d'individus observés)

MOIS Aolt
n 214
Feullles
Renouée persicaire Pa. rsicario 19
Akénes
As 18,7
Sénegon jucobée Senecia jocabaea 20,5
Chardon penché Carduus nutaus 18,7
Cirse des champs Cirsium arvense 21,5
Laiteron des champs Sonchus arvensis 18,7

La faiblesse de nos données & I'intérieur des terres ne nous permet pas de préciser le régime de cet oiseau
dans cette région mais de nombreux aliments non signalés dans la littérature y ont été notés, tout comme cn
baie de Somme et dnns X enumble de la plaine manume pmrde. Peuvent ainsi &re mentionnés les graines
de R (B hium) sp. (en mai sur le littoral ; mais CRAMP & PERRINS,
1994, menllonnenl ce genn:). Ies tiges de Salicome (en juillet sur le lintoral ; mais CRAMP & PERRINS,
1994, mentionnent les graines de ce genre), les graines d'Oseille Rumex rugosus (en juille) & I'intérieur des
!cm:s ums CRAMP & PERRINS, 1994, mentionnent celles de ce gcnm). les feuilles de Renouée
(en juillet et aolt sur le littoral ; mais CRAMP & PERRINS, 1994,

m:nuonnenl les gmau de ce 3eme). les graines de Statice commun (en a0t et septembre en baie de
Somme), les graines de Navet (en juin & I'intéricur des terres; mais CRAMP & PERRINS, 1994,

mentionnent celles de ce genre), les graines de Bec-de-grue muil.ime (en juin et juillet sur le littoral) et
celles d' Anmoise vulgaire (en septembre & 1'intérieur des terres), les akénes de Sénegon jacobée Senecia
Jjacobaea (mais CRAMP & PERRINS, 1994, mentionnent ce genre), ceux de Carline commune Carlina
vulgaris (1 individu en avril 1986 av Hible d'Ault), ceux de Chardon penché Carduus nutans (mais
CRAMP & PERRINS, 1994, mentionnent ce genre), ceux de Cirse des champs (mais CRAMP & PERRINS,

10



994, memiowent ce genre) ¢ ceux de Laileron des champs Sonchus arvensis (mais CRAMP & PERRIN:
994, mentionnem égolement ce genre), les graines de Chiendent maritimie (en 0o0t-septembre en baie d
lomme) et de Paa sp. (en juin sur le lintoral ; mais CRAMP & PERRINS, 1994, incationnent les graines d
‘oaceae et celles du genre Poa).

Auotte & bec jaune Carduelis flavirostris

lur le littoral picard, la Linotte & bec jaune consomme esscullcllemcnl des graines de Salicome, surtout ¢
tvrier, et des akénes d*Asler maritime Aster tripalium en d

. Fucus Fucus sp. (en février) et les akénes de Matricaire marivime Matricaria maritima (20 individus ¢
jovembre 1981 au Hable d'Aul) ne sont pas mentionnés dans la diéte de cet oiscau par CRAMP ¢
'ERRINS (1994). Dans la Somme, sont signalés les graines de Matricaire maritime, de Chenopodiaceae, ¢
Jénegon jacabée, de Bouleau Berula sp. et peut-8tre de Spartine Spartina sp. (TRIPLET, 1983 ; MOUTOQ]
t TRIPLET, 1984).

Régime alimentaire de lo Linone & bec joune Carduelis flavirostris sur le livtoral picard
(en pourcentage d'individus observés)

MOIS Février Décembre
n 229 305
Fueus Fucus sp. 04
Graines de Salicome Salicarnia sp. 99,6 26,2
Akénes d*Aster marivime Aster tripolium 73,8

Tarlu des avlnes Carduelis spinus

lomme son nom I'indique, cet oiseau se nourrit essentiellement de graines d'Aulne glutineux Al
Jutinosa (100 individus en octobre 1993 & Rue, ion notée dgal en bre el févries
nars aussi bien sur le littoral qu‘a I'intérieur des terres). D'autres aliments sont aussi ingérés : grainc
I'Anmoise vulgaire Artemisia vulgoris (10 individus en décembre 1976 & Daours ; cette espéce n'est pt
ignalée dans la littérature corune (igurant au menu de cet oiscau) et graines de Pin laricio Pinus nig
aricia (2 individus en mars 1986 & Saint-Quentin-en-Tourment ; CRAMP & PERRINS, 1994, mentionner
es graines du genre Pinus).

Acincau rlque) Passer mantanus

Je) oiseau consonmune essemiellemem des grains dc Mais en janvier (olimem noté également d'aoOt
lécembre) et des gramcs de Ché de Cl 3p. en décembre (CRAMP & PERRINS, 199
nentionnent les graines de cene fmmllc mais pas expllcllclncnl celles de ce genre). Cu résultats aynnl &

btenus surtout par 1'observation de deux grands groupes, des données p sont
wour les confininer ou les infirmer,
Régime ali ire du Moi friquet Passer (en p ge d'individus observés)
MOIS Jonvier Décembre
n 351 152
Graines de Chénopode Ch dium sp. 98,7
Feuvilles de Poaceae 03

Grains de Mals Zea mays 99,7 13




Conclusion

Cet article apporte quelques précisions sur le régime alimentaire de 6 fringilles sensu laso dans la
Somme malhcureusemen( sur du porunn.l trés réduites du cycle annuel. Des renscignements intéressanis
sont fc en les jons d'ali non encore signalés dans la littérature,
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