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INTRODUCTION 
 
 
 

Avec un effectif maximum de cent trente neuf animaux, la colonie de Phoques veaux-marins Phoca 
vitulina de la Baie de Somme rassemble plus de la moitié des effectifs français de cette espèce. Ce site 
revêt donc une grande importance pour la conservation de ce pinnipède dans notre pays. Rappelons que le 
Phoque veau-marin est protégé au niveau national (arrêté du 27 juillet 1995), et qu’il est considéré en 
« danger » dans l’inventaire de la faune menacée en France. Sa protection est d’intérêt communautaire et 
sa présence justifie la désignation de zones spéciales de conservation  au titre de la Directive Habitats-
Faune-Flore  de l’Union Européenne du 21 mai 1992. 

 
Depuis 1986, l’association PICARDIE NATURE conduit un programme d’actions visant l’étude et la 

protection des phoques sur la côte picarde.  
 
A la suite de la création de la Réserve Naturelle, en 1994, les actions de conservation de la colonie de 

phoques de la baie de Somme ont été incluses dans le plan de gestion de la Réserve Naturelle par le 
Syndicat Mixte d’Aménagement de la Côte Picarde (SMACOPI), gestionnaire désigné de l’état. De 1994 
à 2001, PICARDIE NATURE a ainsi conduit un programme d’étude et de protection des phoques pour le 
SMACOPI.  
 

En 2002, l’association Picardie Nature a repris la maîtrise d’ouvrage de l’opération, mais le 
programme proposé a continué de s’inscrire dans le cadre du plan d’action de la Réserve Naturelle.  

 
Ce présent rapport fait le bilan des activités réalisées en 2005. 

 
 
 
Les objectifs généraux du programme d’actions sont : 
 
Objectifs à long terme :  

 
Il s’agit d’assurer le maintien d’une population viable en supprimant ou en maîtrisant les facteurs 

menaçants. 
 
Objectifs à court terme : 

 
Dans les plus brefs délais, il s’agit d’empêcher que des animaux ne fassent l’objet de dérangements 

trop fréquents et d’actes de braconnage. Il est également primordial que les usagers de l’estuaire 
comprennent et acceptent  l’évolution naturelle de la colonie.  
 
 
Actions qui entrent dans le cadre du plan de gestion 2001-2005 de la Réserve 
Naturelle: 
 
Suivi de la colonie de phoques  
(codes opérations SE 03 et RE 02 du plan de gestion de la Réserve Naturelle) 
 

Il s’agit de : 
- connaître les effectifs, le sexe et l’âge ratio des animaux, 
- repérer les animaux marqués ou déjà identifiés 
- localiser les zones de stationnement, 
- effectuer un contrôle visuel de l’état sanitaire des animaux, 



Picardie Nature – Suivi et Protection de la colonie de Phoques de la Baie de Somme – 2005  - 7 - 
 

- identifier, quantifier les dérangements humains et en mesurer l’impact, 
- assurer une surveillance minimale sur le terrain, 
- cartographier les principaux chenaux de l’estuaire (sécurité). 

 
Rappelons qu’à marée haute, les phoques se répartissent dans l’estuaire et le long de la côte picarde. A 

marée descendante, ils se rassemblent sur les bancs de sable qui se découvrent progressivement par la 
marée. Ces bancs de sable sont alors utilisés pour le repos, l’allaitement et la mue. A marée basse, les 
phoques se regroupent sur quelques bancs spécifiques, près desquels la profondeur d’eau est assez 
importante pour fuir en cas de danger.  
Les observations et les comptages se font au cours de la marée descendante et basse, en s’approchant avec 
précaution des sites de repos, à pied ou en zodiac. En juin, juillet et août (période des naissances et 
d’allaitement), une présence quotidienne est assurée pour la protection et le suivi des animaux. 
 
Repérage des femelles en gestation 
(code SE 03 du plan de gestion de la Réserve Naturelle) 
 

Il s’agit de repérer, avant la période de mise-bas, le nombre de femelles en gestation, de les identifier, 
puis d’estimer des dates de mises bas afin de prévoir l’organisation à mettre en place lors de la 
surveillance de la colonie durant l’été.  

 
Surveillance durant la période des mises-bas  
(code opération GH 01 du plan de gestion de la Réserve Naturelle) 

 
Les mises-bas et l’élevage des jeunes constituent une période difficile pour les Phoques. A la suite de 

dérangements humains fréquents, les femelles peuvent aller mettre bas dans d’autres sites probablement 
moins favorables. Elles peuvent également être séparées de leur petit qui, orphelin, ne survivra pas. 
L’allaitement peut être contrarié et le jeune phoque, sous-alimenté au moment du sevrage, risque de 
mourir à plus ou moins long terme.  

 
Il s’agit d’assurer une présence sur le terrain pour suivre les femelles en gestation, les mises-bas, 

l’élevage des petits et intervenir pour limiter les dérangements. 
 
Intervention sur les mammifères marins échoués 
(code GH 02 du plan de gestion de la Réserve Naturelle) 

 
Il s’agit de coordonner la prise en charge d’un mammifère marin échoué sur le littoral picard. Les 

animaux morts sont autopsiés, les animaux vivants sont transportés vers un centre de soins.  
 
Encadrement des travaux d’étudiants 
(code RE 02 du plan de gestion de la Réserve Naturelle) 

 
Il s’agit de faire participer des étudiants aux actions de protection et d’étude de la colonie de Phoques. 

Certains étudiants prennent les phoques pour thème d’étude. 
 

Il s’agit également d’améliorer les connaissances sur la colonie et d’évaluer le travail de protection 
effectué en s’appuyant sur des étudiants cherchant des stages prévus dans leur cursus universitaire. 
L’autre objectif est de donner la possibilité à des étudiants motivés de travailler sur un animal 
remarquable. 
 
Actions d’information 
(code opération FA 05 du plan de gestion de la Réserve Naturelle) 
 

Il s’agit, par le biais de l’information, de limiter, voire de supprimer les facteurs menaçants d’origine 
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humaine en tentant d’influer sur le comportement des personnes.  
Trois publics sont visés :  

- Le grand public : il s’agit de le sensibiliser sur la richesse et la fragilité de cet élément du patrimoine que 
constitue la colonie de Phoques veaux-marins. La colonie de la baie de Somme est la plus importante de 
France avec près de 60% des effectifs nationaux. 
- Le public scolaire : Un travail d’information et de sensibilisation plus poussé doit être réalisé avec le 
public scolaire en développant différents thèmes liés aux Phoques et à leur environnement (biologie, 
écologie, histoire de la population, menaces, mesures de protection...). 
- Les usagers réguliers de la Baie : Ils doivent être informés, sensibilisés et responsabilisés sur la 
protection de la colonie. 
 
Coopération scientifique  
(code opération RE 02 du plan de gestion de la Réserve Naturelle) 
 

Il s’agit d’échanger de l’information sur les colonies de Phoques veaux-marins en France ou à 
l’étranger en vue de progresser dans l’étude et la protection de la colonie de la Baie de Somme. 
 
 
 
Actions complémentaires : 
 
Au suivi de la colonie de phoques  
 

Une nouvelle action consiste au suivi individuel par photographie des phoques de la baie de Somme. 
Ce suivi est basé sur les marques naturelles (forme des tâches sur le pelage) et les marques artificielles 
(blessures, cicatrices…) que présentent chaque phoque et qui peuvent permettent de le reconnaître 
individuellement. Il s’agit là de constituer une collection de photos rapprochées d’un maximum 
d’individus de la colonie.   
 
 
Aux actions d’information 
 

Afin de sensibiliser au mieux tout type de publics, la réalisation de quelques documents était prévue : 
- Le grand public :  · La réimpression du dépliant « les phoques de la baie de Somme » en 5 000 
exemplaires en français et en anglais.  

· La distribution des fiches techniques, déjà publiées à travers le dossier technique 
distribué auprès des organismes usagés de la baie en 2002, en format A4 plié en trois, présentées sous la 
forme de 9 fiches différenciées par activités (bateau moteur, promeneur à pied…).  

· La pose d’un panneau d’informations sur les phoques identique à ceux posés en 
avril 2004 en baie de Somme, près de la base nautique de Berck au lieu d’observation des phoques.  
 
-  Le public scolaire :  · Les dossiers pédagogiques à l’attention des écoles primaires (élèves de cycles 2 et 
3) et des collèges (élèves de cycles d’adaptation, central et d’orientation) sont des outils appréciés des 
enseignants.  
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1 – ETUDES / PROTECTION 
 
 

1.1-Suivi de la reproduction 
 
Ce suivi s’est déroulé du 18 juin au 10 septembre 2005 
 
 

1.1.1 Organisation de la surveillance estivale 
 

Les Surveillants 
Pour la mise en place de cette « surveillance estivale », une aide bénévole a été sollicitée. Dans un 

premier temps, des fiches de candidatures ont été largement distribuées : anciens participants, adhérents 
de Picardie Nature, site Internet de Picardie Nature, Universités, diverses associations (A pas de Loup…), 
médias (Journal Des Amiénois, France Bleu Picardie, Courrier Picard…). 
 

Le recrutement des surveillants se fait sur différents critères : 
- motivation du candidat 
- expériences dans le domaine de l’environnement (membre d’associations d’étude et de protection 

de la nature, écovolontariat…) 
- connaissance du milieu marin et des mammifères marins 
- connaissance de la baie de Somme 
- possession de permis mer 
- origine géographique (les personnes demeurant en Picardie sont prioritaires) 
- âge : avoir 18 ans minimum 
- possession d’un véhicule (sur une équipe de 10 personnes, il faut au minimum 4 voitures pour 

accéder aux zones de prospection) 
- disponibilité (au minimum 1 semaine) 
- bénéfice du stage pour son cursus scolaire 
 
Nous nous attachons à constituer des équipes socialement équilibrées.  
 
Une fois sélectionné, le surveillant reçoit un document de présentation des phoques, de l’estuaire et de 

la Réserve naturelle. Il est alors convié à une réunion de préparation. 
 
La réunion de préparation s’est tenue le samedi 21 mai à l’ancienne école du Hourdel. Les participants 

ont alors découvert le site et observé les phoques. Puis le diaporama « les phoques de la baie de Somme » 
leur a été présenté. Ils ont ensuite pris connaissance et signé le règlement intérieur stipulant qu’ils 
s’engagent à respecter un comportement et des distances d’observations précises (afin de ne pas déranger 
les phoques), à respecter les règles de sécurité lorsqu’ils sont sur le terrain, à avoir un comportement 
respectueux envers le grand public et à respecter le matériel mis à leur disposition. Ils se sont alors 
acquittés des droits de participation s’élevant à 35,00 € par personne. 
 

Sur le terrain, le surveillant dispose d’un t-shirt « surveillance phoque » qui permet au grand public de 
l’identifier, d’une longue-vue, d’une paire de jumelles, d’une carte de l’estuaire, des horaires des marées, 
d’une boussole, de dépliants « les phoques de la baie de Somme » en français et en anglais, qu’il distribue 
au grand public et d’un carnet dans lequel il note toutes ses observations (effectifs, dérangements, 
interventions…), qu’il retranscrit sur les fiches d’observations dès son retour au lieu d’hébergement. 
Chaque soir, toutes les équipes se réunissent et mettent leurs observations en commun.  

 
Les surveillants sont bénévoles, leur hébergement, leur nourriture et leurs frais de déplacements sur 

les sites d’observations sont pris en charge par Picardie Nature. Cette année, les surveillants étaient logés 
dans une maison située à Saint-Valéry-sur-Somme. 
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A l’issue de sa participation, chaque surveillant reçoit un certificat de stage et le rapport annuel 
d’activités. 

 
La présence des surveillants est quotidienne de la mi-juin à la mi-septembre à raison de 9 surveillants 

durant les mois de juillet et août, contre 3 surveillants en juin et septembre. 
 

actifs
38% étudiants

47%

retraités
4%recherche un emploi

11%

 
Graphique 1 : Situation socioprofessionnelle des surveillants 

 
 
L’encadrement des surveillants 
Les surveillants sont des bénévoles qui sont encadrés durant toute la durée de leur période de 

participation à la surveillance estivale ; il leur est alors possible de contacter une personne responsable 
24h/24. La personne la plus directement joignable fut la salariée de l’association de par sa présence 5 
jours sur 7 avec les surveillants. Une personne, salariée le week end, a pris le relais 2 jours sur 7 pour 
assurer le remplacement de la salariée durant ses repos hebdomadaires. Cela assure donc la présence 
d’une personne responsable 7 jours/7 et 24h/24 sur qui les surveillants peuvent compter pour tout 
problème.  

 
L’encadrement des responsables 
Les personnes se chargeant du remplacement de la salariée durant ses repos hebdomadaires ont pu 

compter sur la salariée et le Conseil d’Administration de Picardie Nature. Les membres bénévoles du 
Conseil d’Administration sont responsables des actions menées par la salariée et engagées par 
l’association. Ainsi, ils sont sollicités pour chaque prise de décision, chaque achat, chaque petit problème 
de vie en collectivité… Ce sont ainsi plus de cent heures passées par les responsables de l’action phoque 
pour le Conseil d’Administration à ce rôle d’encadrement. 
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Quelques photos… 
 

            
Irène et Jérôme en sortie zodiac par  Dominique en équipe sud au         Maxime et Sébastien en équipe 
une journée un peu pluvieuse. levé du soleil.           dune au coucher du soleil. 
 

     
Eliza et Marc-Antoine en équipe Réserve par une Remontée de l’équipe zodiac : Christine, Irene, Julie, 
journée venteuse mais ensoleillée.   Katerina et Alexandre.  
 

    
Ghislain, Michel et Thomas en équipe sud par une   Guillelme anime le point d’observation des phoques  
belle journée        sur le plage du blockhaus 
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La présence sur le terrain 
Les phoques sont sensibles aux dérangements lorsqu’ils se reposent sur les bancs de sable émergés à 

marée basse. Ces reposoirs se découvrent 2 à 3 heures après la marée haute et sont à nouveau recouverts 
par l’eau 2 heures après marée basse. La période sensible s’étend donc sur 5 à 6 heures selon le 
coefficient de marée. La présence de surveillants sur le terrain va alors dépendre des horaires des marées. 

 
La surveillance à bord d’un zodiac permet de contrôler toute la période sensible de repos des phoques 

sur le sable. Néanmoins, les sorties zodiac sont régulées par les heures des marées (départ et retour dans 
le jour) et des conditions météorologiques. 
 

Les surveillances terrestres ne permettent pas, quant à elles, de contrôler toute la période sensible 
puisque les zones d’observation ne sont accessibles que plus tard et doivent être quittées plus tôt pour des 
raisons de sécurité. Toutefois, elles ont comme objectif d’intervenir auprès des facteurs dérangeant 
terrestres, qui sont eux aussi soumis à ce souci d’horaire des marées, donc cette surveillance terrestre est 
nécessaire.  
 

Les surveillances ont lieu dès 6 heures du matin et se poursuivent jusqu’à 23 heures, en fonction des 
horaires des marées. 

 
 Les zones contrôlées 
Les zones contrôlées correspondent aux zones sensibles, celles-ci correspondent à une zone de 300 

mètres autour du groupe de phoques se reposant à marée basse. Cette distance de 300 mètres correspond à 
la distance en dessous de laquelle les phoques réagissent à tout mouvement extérieur à leur groupe et se 
déplacent vers l’eau. Elle peut varier en fonction du reposoir utilisé (même banc de sable que 
l’observateur ou séparés par un chenal) et des conditions météorologiques (force et direction du vent 
portant les odeurs et les bruits). 
 

Les surveillants se positionnent sur les plages, entre les zones sensibles où se reposent les phoques et 
les principales voies d’accès touristiques. Le zodiac se place en amont des reposoirs par rapport au 
courant pour informer les plaisanciers (bateaux, kayaks) à marée descendante. 

 
 

1.1.2 Pression d’observation en période estivale 
 

Un total de 110 séances d’observation a été réalisé au cours de la période de suivi de la reproduction 
2005 qui s’est déroulée du 18 juin au 10 septembre. 

 
Ces 110 séances d’observation représentent la présence sur le terrain d’au moins une personne 

pendant 685 heures. Cela représente 504 heures de prospections terrestres et 181 heures de prospection 
maritimes.  

 
Plusieurs personnes pouvant être sur le terrain au même instant en des endroits différents, ces 110 

séances d’observations représentent 948 heures totales de présence sur le terrain, soit 2170 heures 
cumulées, comme le présente le tableau 1 . 

 
Tableau 1 : Nombre d’heures de terrain par type d’observateurs 

 
Heures 
salariés 

Heures 
bénévoles 

Pic Nat 

Heures 
bénévoles 

surveillants Total 
Heures réelles 203 : 30 71 : 45 673 : 00 948: 15 

Heures cumulées 203 :30 92 : 50 1874 : 05 2170 : 25 
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Lieux d’observation 
Les séances d’observation sont réalisées simultanément dans la partie sud de l’estuaire et dans sa 

partie nord. L’équipe sud avait cette année, une facilité d’accès ainsi qu’une visibilité supérieure à 
l’équipe nord, en raison de la présence du chenal de la Somme entre les observateurs et les phoques. 

 
Les observateurs étaient séparés en 4 équipes de terrain à chaque marée basse, en fonction des heures 

de marées, des coefficients et de la météo : 
- une « équipe zodiac » 
- une « équipe sud » qui se situait sur la plage de La Mollière 
- une « équipe réserve » qui se situait sur la plage de La Maye, près des bouées jaunes de 

délimitation de la Réserve Naturelle 
- une « équipe nord » qui se situait dans la Réserve Naturelle face à Brighton 

( on peut également signaler une « équipe point fixe », une « équipe expo » et une « équipe animation-
sortie », celles-ci seront développées dans la partie 2 – SENSIBILISATION) 

 
 

1.1.3 Effectifs en période estivale 
 
Pendant la surveillance estivale, les comptages sont effectués à chaque marée basse, c’est-à-dire une à 

deux fois par jour. Cependant, il arrive que les conditions météorologiques ne permettent pas 
l’observation (brume trop épaisse, pluie importante…).  
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Graphique 2 : Effectifs maxima décadaires de phoques en baie de Somme, du 18/06 au 10/09/2005 
 
Sur le graphique 2 qui présente les effectifs maximums de phoques observés par décades durant le 

surveillance estivale, on s’aperçoit que les maxima sont atteints fin août.  
La variation des effectifs de Phoques veaux-marins se présente en deux vagues successives : une 

première croissance de la fin juin au début du mois de juillet avec un palier au mois de juillet, période de 
naissances et d’allaitements des petits ; puis une seconde croissance au début du mois d’août avec un 
palier  fin août – début septembre, période de coït de cette espèce. 

La variation des effectifs de Phoques gris, est quant à elle constante avec un effectif maximum atteint 
fin août. Ces animaux se baladent en dehors de leur période de reproduction et affectionnent alors les 
mêmes reposoirs que les Phoques veaux-marins.     

 
Effectifs maximums 

 Phoques veaux-marins : 139 ; observés les 29/08/2005 
 Phoques gris : 32, observés le 29/08/2005 
 Toutes espèces confondues : 171 phoques  
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 1.1.4 Reproduction 
 

Repérage des femelles gestantes 
Avant la période des mise-bas, un repérage des femelles gestantes est effectué afin de connaître le 

nombre de naissances auquel on doit s’attendre et ainsi de prévoir l’organisation à mettre en place lors de 
la surveillance estivale. 

Une première expertise fut réalisée le 31 mai 2005, ce jour là 59 Phoques veaux-marins furent 
observés, et parmi eux on notait la présence de 9 femelles gestantes. Une seconde expertise fut réalisée le 
29 juin 2005, sur 54 Phoques veaux-marins vus ce jour là, on notait la présence de 13 femelles gestantes. 
Un spécialiste néerlandais, M. De Boer, a participé à la seconde journée. 
 
Naissances 

L’été 2005 a vu la naissance de 20 Phoques veaux-marins en baie de Somme. 62% (n=12) d’entre eux 
ont été sevré naturellement par leur mère et 17% (n=2) des sevrés naturellement  ne savaient pas encore 
se débrouiller seul au moment du sevrage.  

Au total se sont donc 10 des 20 (soit 50%) jeunes phoques qui se sont échoués :  
- 8 jeunes phoques se sont retrouvés prématurément séparés de leur mère et se sont échoués sur nos côtes, 
il s’agissait de 4 phoques morts et 4 phoques vivants. Nommés Jupiter, Mars, Neptune et Uranus, ces 
quatre animaux ont été soignés au centre de soins du CHENE et ont retrouvé leur milieu naturel en baie 
de Somme le 25 septembre 2005.  
- 2 jeunes phoques se sont échoués suite à leur sevrage ; le premier présentait un état de maigreur 
important et une pathologie proche de la variole humaine, le second présentait un état de maigreur et 
d’affaiblissement laissant penser qu’il ne savait pas se nourrir seul. Nommés Pluton et Saturne, ces deux 
animaux ont été soignés au centre de soins du CHENE et ont retrouvé leur milieu naturel en baie de 
Somme respectivement le 27 octobre 2005 et le 24 novembre 2005.  

En se fondant sur les diverses informations recueillies sur le terrain (première observation, âge estimé 
des bébés lors de cette observation, âge estimé des phoques échoués, identification de jeunes sevrés), on 
peut proposer les dates du tableau 2 pour les naissances de Phoques veaux-marins au cours de l’été 2005. 

 
Tableau 2 :  dates présumées des naissances de phoques en 2005 

Sevrage Echouage 

Phoque 
n° : 

Date de 
1ère obs. 

Date de 
naissance 
supposée 

Sexe Date de 
1ère obs. 

Date 
théorique 

( naissance + 
25 jours) 

Date Lieu Etat Age 
estimé 

1 25/06 25/06 ♂ 21/07 21/07 07/08 Cayeux vivant 1mois1/2
2 27/06 26/06 ♀ 25/07 23/07     
3 29/06 28/06 ♂ - 25/07 01/07 Le Crotoy vivant 3 jours 
4 30/06 29/06 ♂ - 26/07 02/07 Le Crotoy vivant  3 jours 
5  04/07 04/07 ♀ 28/07 30/07     
6 05/07 05/07 ♂ - 31/07 15/07  Hourdel mort 10 jours 
7 06/07 06/07 ♂ - 1/08 07/07 Le Crotoy vivant 1 jour 
8 06/07 06/07 ? 30/07 1/08     
9 06/07 06/07 ♂ - 1/08 11/07 St-Valery vivant 5 jours 

10 07/07 06/07 ? 05/08 2/08     
11 07/07 07/07 ♂ - 2/08 17/07 Le Crotoy mort 10 jours 
12 10/07 09/07 ♂ 05/08 5/08     
13 10/07 10/07 ♀ 07/08 5/08     
14 10/07 10/07 ? 07/08 5/08     
15 14/07 14/07 ♀ - 9/08 31/07 St Valery mort 5 jours 
16 19/07 18/07 ? 16/08 14/08     
17 22/07 22/07 ? 16/08 17/08     
18 24/07 24/07 ♂ ? 19/08     
19 04/08 03/08 ♀ - 30/08 19/08 St Valery mort 15 jours 
20 07/08 07/08 ♂ ? 02/09 6/09 Quend vivant 1mois 
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1.1.5 Zones de stationnement en période estivale  
 

11 bancs de sable ont permis aux phoques de se reposer à marée basse au cours de cette année 2005. 6 
de ces bancs étaient situés dans la Réserve Naturelle. Les reposoirs qui étaient le plus utilisés étaient les 
points A, B et Block, tous trois situés dans la Réserve Naturelle de la baie de Somme.    
Les reposoirs utilisés par les phoques ont été localisés sur la carte du relevé de balisage fournit par la 
DDE maritime.  
 

 
Carte 1 : Localisation des reposoirs utilisés par les phoques à marée basse au cours de l’année 2005 

 

 
Photo J.Florent : groupe de phoques en vue aérienne 
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1.1.6 Dérangements / Interventions en période estivale  
 
La surveillance estivale a pour but d’assurer la tranquillité des phoques durant la période de mise-

bas, de sevrage et de mue ; période critique pour le phoque puisqu’un dérangement peut provoquer la 
mort d’un individu.  

 
On appelle « dérangement » toute action ayant pour conséquence la perturbation du repos des phoques 

lorsqu’ils sont sur leurs reposoirs de marée basse, période à laquelle les phoques sont le plus vulnérable. 
Il est proposé de distinguer 6 catégories de dérangements : 

- catégorie 1 : Les phoques observent l’élément perturbateur sans bouger 
- catégorie 2 : Les phoques observent intensément l’élément perturbateur 
- catégorie 3 : Les phoques observent l’élément perturbateur et apeurés, s’approchent de l’eau 
- catégorie 4 : Les phoques vont à l’eau et remontent après le passage de l’élément perturbateur 
- catégorie 5 : Les phoques vont à l’eau et partent 
- catégorie 6 : Les phoques ne peuvent pas utiliser le reposoir car quelqu’un y stationne. 

 
On appelle « intervention » toute action visant à empêcher le trouble du repos des phoques 

lorsqu’ils sont sur les bancs de sable à marée basse. Les interventions ont lieu, par voie terrestre et 
maritime, par la prise de contact avec les personnes susceptibles de déranger (touristes à pied, cavaliers, 
plaisanciers, kayakistes…) et parfois par des signes d’éloignement pour les dérangements aériens.  

 
Lors des 110 séances d’observation, un total de 219 interventions ont été réalisées.  

 
Celles-ci ont permis : 

- d’éviter 160 perturbations du temps de repos des phoques sur les reposoirs (91,25% d’origines 
terrestres et 8,75% d’origines maritimes) 
- de réduire l’impact de 11 perturbations ; aucun phoque n’a fuit à l’eau (54,55% d’origines 
terrestres et 45,45% d’origines maritimes) 

Celles-ci n’ont pas permis : 
- d’éviter 48 mises à l’eau des phoques, perturbant ainsi leur temps de repos. (41,67% d’origines 

terrestres et 58,33% d’origines maritimes). La taille et la conformation de la baie de Somme ne 
permettent pas toujours aux surveillants de repérer et d’intervenir à temps sur les personnes qui 
s’avancent vers les groupes de phoques.  
 
On observe d’après le graphique 3 que la majorité des interventions furent effectuées auprès des 
promeneurs (n = 167). Un total de 172 interventions ont été réalisées sur des personnes pratiquant une 
activité terrestre contre seulement 47 interventions sur les personnes pratiquant une activité maritime.  
 
On observe d’après le graphique 4 que la majorité des interventions furent effectuées sur l’estran 
sablonneux du Hourdel (n = 127). Du côté sud de l’estuaire, on peut observer les phoques, aux jumelles, 
depuis la route blanche, ce qui incite les personnes à s’aventurer sur l’estran pour observer de plus près. 
Un grand nombre d’interventions fut également réalisé sur l’estran sablonneux de la Réserve Naturelle de 
la baie de Somme (n = 85). Du côté nord de l’estuaire il est impossible d’observer les phoques qui se 
reposent en baie depuis la plage du Crotoy, ni depuis le parking de La Maye. L’étendue de l’estran 
sablonneux parait beaucoup plus importante et seules les personnes recherchant de la quiétude s’y 
aventurent.  Ceci peut alors expliquer la différence du nombre d’intervention entre les deux sites.  
 
On s’aperçoit que le nombre d’interventions réalisées en 2005 (n = 219) est environ 1,8 fois plus 
important qu’en 2004 (n = 116) mais environ 0,8 fois plus petit qu’en 2003 (n = 274).  On peut comparer 
ces taux de variations avec, par exemple les taux de variations des entrées comptabilisées à La Maison de 
l’Oiseau (données SMACOPI) qui se situe à proximité de l’estuaire. On s’aperçoit que le nombre 
d’entrées en 2005 (n=40692) est environ 1,1 fois plus important qu’en 2004 (n=40159) mais environ 0,8 
fois plus petit qu’en 2003 (n=42820). Par conséquent, on peut penser que le nombre d’interventions 
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réalisées est directement proportionnel au taux de fréquentation touristique de l’estuaire. Par conséquent, 
on peut penser que le nombre d’interventions réalisées est directement proportionnel au taux de 
fréquentation touristique de l’estuaire. A la date d’écriture de ce rapport, les données de fréquentation 
touristique de la baie de Somme 2005 n’étaient pas encore connues.   
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Graphique 3 : Présentation des interventions réalisées selon les activités humaines pratiquées en 

baie de Somme. 
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Graphique 4 : Présentation des lieux où les interventions ont été réalisées. 

 
Lors des 110 séances d’observation, un total de 124 dérangements ont été observés, parmi eux, 

99 dérangements ayant provoqué la mise à l’eau des phoques et 25 dérangements ayant provoqué 
une simple inquiétude sans mise à l’eau.  

 
On observe d’après le graphique 5 que la majorité des dérangements réalisés furent provoqués par des 
kayaks (n = 33), les promeneurs (n = 31) et par des bateaux de plaisance (n = 29). Un total de 67 
dérangements ont été provoqués par des personnes pratiquant des activités nautiques, contre 38 
dérangements par des personnes pratiquant une activité terrestre et 19 dérangements d’origine aérienne.  



Picardie Nature – Suivi et Protection de la colonie de Phoques de la Baie de Somme – 2005  - 18 - 
 

On observe d’après le graphique 6 que la majorité des dérangements furent réalisés dans la Réserve 
Naturelle (n = 108), suivi de très loin par la plage du Hourdel (n = 13).  
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Graphique 5 : Présentation des dérangements observés selon les activités humaines pratiquées en 

baie de Somme. 
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 Graphique 6 : Présentation des lieux où les dérangements ont été réalisés. 
 
Lors des 110 séances d’observation, un total de 124 dérangements a été observé, leurs impacts sont 

présentés au graphique 7. On note, 99 dérangements ayant provoqué la mise à l’eau des phoques 
(catégories 4 et 5), soit 80% des cas et 25 dérangements ayant provoqué une simple inquiétude sans mise 
à l’eau (catégories 1,2 et 3), soit 20% des cas. On note également l’absence en 2005 de dérangement de 
catégorie 6.  
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Graphique 7 : Représentation en proportions des différentes catégories de dérangements 

(des catégories 1 à 5) observées sur les 124 dérangements réalisés. 
 
Les conséquences les plus importantes, comme la séparation prématurée mère-petit, ou encore la 

perturbation du repos, de la mue ou de la création de graisse peuvent être engendrées par les 
dérangements provoquant des mises à l’eau du groupe de phoques. C’est pourquoi on s’intéresse ensuite, 
uniquement aux dérangements de catégories 5 et 6. Ceux-ci sont présentés par le graphique 8. On 
s’aperçoit tout de suite que 61,6% des dérangements sont d’origine maritime avec, parmi eux, une grande 
majorité de kayaks (n = 30) et de bateaux de plaisance (n = 26). Les dérangements d’origine terrestre, 
sont quant à eux, à l’origine de 30,3% des mises à l’eau, ils sont provoqués principalement par les 
promeneurs (n = 26). Enfin, les mises à l’eau dues à des perturbations d’origine aérienne sont minimes 
avec 8,1% des cas.  
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Graphique 8 : Présentation des mises à l’eau observées (dérangements des catégories 4 et 5) en 
fonction des activités humaines pratiquées en baie de Somme. 

 
Les graphiques 9 représentent les origines des personnes ayant provoquées des mises à l’eau selon 

les sites. On s’aperçoit que dans 89% des cas, les mises à l’eau des phoques ont été provoquées par des 
personnes provenant de l’estran sablonneux de la Réserve Naturelle de la baie de Somme, avec 88 cas 
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recensés sur 99 mises à l’eau observées. Sur ce même site, les personnes proviennent des trois éléments : 
mer, terre et air. On note alors que la majorité des dérangements dans la Réserve Naturelle étaient 
d’origine maritime (n = 58) avec 65,9% des cas ; suivi des dérangements d’origine terrestre (n = 22) avec 
25% des cas puis des dérangements d’origine aérienne (n = 8) avec 9,1% des cas. 
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Graphiques 9 : Origines des dérangements de types 4 et 5 (mises à l’eau des phoques) 
observés en fonction des activités humaines pratiquées en baie de Somme. 

 
La mise en place d’une surveillance estivale par Picardie Nature permet de diminuer 

considérablement les risques de dérangements des groupes de phoques à marée basse mais ne les inhibe 
pas. A ceci plusieurs raisons : 

- La faible profondeur d’eau du chenal de la somme permet aux kayaks de circuler à l’heure de 
marée basse mais rend difficile la circulation dans ce même chenal par un bateau pneumatique (moyen de 
déplacement des surveillants). 

- Le relief de la baie lorsque l’estran sablonneux est émergé, permet aux kayaks de progresser 
dans le chenal, en silence, sans être vu ni des phoques, ni des surveillants. Les phoques, surpris,  prennent 
alors peur et partent se réfugier à l’eau. Les surveillants aperçoivent les kayaks trop tard et ne peuvent 
donc intervenir qu’après la mise à l’eau. Les personnes sont sensibilisées pour une prochaine fois mais 
cette mise à l’eau n’a pas pu être évitée.    

- Le relief de la baie permet aux bateaux à moteurs de circuler lentement dans le chenal. 
L’intervention des surveillants pour prévenir le dérangement est donc possible. Souvent les navigateurs 
font attention et le bruit du moteur leur permet d’être repérés rapidement des phoques qui se reposent. 
Mais la faible profondeur d’eau par endroit fait que le moteur du bateau tape le sable, l’hélice patine et le 
bruit émis par le moteur à ce même moment apeure les phoques qui partent se réfugier à l’eau.  

- La configuration de la baie ne permet pas toujours aux surveillants d’apercevoir à temps les 
promeneurs, notamment sur l’estran sablonneux de la Réserve Naturelle. La vaste superficie de celui-ci et 
l’absence de signalisation facilement identifiable de la réserve ne permettent pas au grand public de 
prendre conscience de l’impact négatif qu’il peut avoir, rendant donc difficile les interventions sur les 
promeneurs.   
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1.2-Suivi régulier de la colonie de phoques 
 
Ce suivi s’est déroulé du 1er janvier au 17 juin et du 11 septembre au 31 décembre 2005  
 

Les phoques, ayant un rythme de vie en fonction des marées, profitent de l’émersion des bancs de 
sable durant la marée descendante (4 heures après marée haute) et les occupent jusqu’à l’arrivée du flot (1 
heure et demie après la marée basse). Ils restent ainsi hors de l’eau pendant 4 à 5 heures en fonction des 
coefficients de marée. A ce moment, ils se regroupent, il est alors aisé et fiable de compter l’effectif de 
phoques dans l’estuaire picard.  

 
L’accès terrestre aux zones d’observation des phoques est variable en fonction de la conformation de 

la baie de Somme, des chenaux, des coefficients de marée… Il était possible, en moyenne sur l’année 
2005, durant 2h30 au sud de l’estuaire et 5h30 au nord de l’estuaire. 

 
Le suivi complet du mouvement des phoques durant le cycle de la marée peut être effectué 

simultanément au nord et au sud de l’estuaire en fonction des heures de marées. Au sud de l’estuaire, 
l’accès est possible de la marée basse moins deux heures, à la marée basse plus une demi-heure. Quant au 
nord de l’estuaire, l’accès est possible de marée haute plus deux heures, à marée basse plus ou moins une 
heure en fonction du lieu d’observation.  

 
 

1.2.1 Organisation du suivi régulier 
 

Pendant le suivi régulier, les séances de terrain ont lieu au minimum une fois par décade, afin de 
suivre de façon régulière les effectifs de phoques qui fréquentent la baie de Somme. Ces comptages sont 
effectués à marée basse. Il arrive que les conditions météorologiques ne permettent pas l’observation 
(neige, brume trop épaisse, pluie importante…), la séance est alors reportée. 
 

A cause des durées de jours trop courtes ainsi que des vents fréquents, une longue période de l’année 
ne permet pas de sorties zodiac. La majorité des observations sont donc issues de prospections terrestres. 

 
Ces séances de terrain sont réalisées soit par la salariée soit par des bénévoles connaissant bien la baie 

de Somme et ayant l’habitude d’observer les phoques. 
 
Les animaux sont comptés à l’heure de marée basse lorsqu’ils sont regroupés et les reposoirs émergés 

à leur maximum.  
 

 
1.2.2 Pression d’observation hors période estivale 

 
Un total de 32 séances d’observations a été réalisé au cours de l’année 2004 hors période de 

surveillance estivale :  15 séances entre le 1er janvier et le 17 juin, 14 séances entre le 11 septembre et le 
31 décembre 2005.  

 
Ces  32 séances d’observation représentent la présence sur le terrain d’au moins une personne pendant 

93 heures. Cela représente 97 heures 10 de prospections terrestres et 9 heures 30 de prospections 
maritimes.  

 
Plusieurs personnes pouvant être sur le terrain au même instant, en des endroits différents, ces  

séances d’observation représentent 149 heures 45 totales de présence sur le terrain, soit 174 heures 15 
cumulées, comme le présente le tableau 4 : 
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Tableau 4 : Nombre d’heures de terrain par type d’observateurs 

 
Heures 
salariés 

Heures 
bénévoles 

Pic Nat 

Heures 
bénévoles 

surveillants

Heures 
bénévoles 
stagiaires Total 

Heures réelles 88 : 10 61 : 35 0 0 149 : 45 
Heures cumulées 88 : 10 86 : 05 0 0 174 : 15 

 
 

1.2.3 Effectifs hors période estivale  
 
Le graphique 10 présente les effectifs décadaires de phoques en baie de Somme, hors période de 

surveillance estivale, respectivement Phoques veaux-marins et Phoques gris.  
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Graphique 10 : Effectifs maxima décadaires de phoques en baie de Somme, durant l’année 2005, 
hors période de surveillance estivale.  

 
 

D’après les valeurs présentées par le graphique 10, on s’aperçoit que sur l’année 2005, les effectifs de 
phoques n’étaient pas stables ; on note une augmentation des effectifs à l’arrivée du printemps (deuxième 
décade de mars) jusqu’au milieu de l’automne (deuxième décade de novembre).  

On compte en moyenne la présence de 77 Phoques veaux-marins durant cette période contre 41 le 
reste de l’année.  

Les Phoques gris, sont quant à eux, à 5 individus en moyenne durant cette période et disparaissent 
complètement de l’estuaire de novembre III à mars I.  

 
 

Effectifs maximums 
 Phoque veau-marin : 108; observés le 28/09/2005 (3ème décade) 
 Phoque gris : 15, observés le 31/05/2005 (3ème décade) 
 Toutes espèces confondues : 117 (108 Phoques veaux-marins et 9 Phoques gris) le 28/09/2005 

(3ème décade) 
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1.2.4 Effectifs annuels de phoques en baie de Somme durant l’année 2005  
 
Le graphique 11 présente la fréquentation, juxtaposée des deux espèces de phoques, durant l’année 

2005. On s’aperçoit que pour les deux espèces, les effectifs maxima sont notés durant l’été. Période qui 
correspond à la reproduction des Phoques veaux-marins, qui s’effectue en milieu estuarien sablonneux ; et 
période qui correspondent à la période hors reproduction du Phoque gris, qui quitte alors les côtes 
rocheuses.  

Les effectifs moyens peuvent représenter la population de phoques sédentaires à la baie de Somme. 
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Graphique 11 : Effectifs maxima et moyens mensuels de phoques en baie de Somme, durant l’année 
2005. (Pv pour Phoques veaux-marins et Hg pour Phoques gris)  

 
 

Effectifs moyens sur l’année 2005 
 Phoque veau-marin : 86 
 Phoque gris : 10 

 
 

1.2.5 Zones de stationnement hors période estivale 
 

Les zones de stationnement utilisées par les phoques hors période estivale étaient les mêmes que ceux 
utilisés pendant la période estivale.  

 
11 bancs de sable ont permis aux phoques de se reposer à marée basse au cours de cette année 2005. 6 

de ces bancs étaient situés dans la Réserve Naturelle. Les reposoirs qui étaient le plus utilisés étaient les 
points A, B et Block, tous trois situés dans la Réserve Naturelle de la baie de Somme.    
Les reposoirs utilisés par les phoques ont été localisés sur la carte du relevé de balisage fournit par la 
DDE maritime.  
 

 Voir la carte page 15 
Carte 2 : Localisation des reposoirs utilisés par les phoques à marée basse au cours de l’année 2005 
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1.2.6 Dérangements / Interventions hors période estivale 
 

Pour les définitions, voir chap. 1.1.6  
 

Lors des 32 séances d’observation, 1 intervention a  permis d’éviter un dérangement et 2 
dérangements n’ont pu être évités.  
 

L’intervention fut réalisée sur des promeneurs à pied, quant aux 2 dérangements observés, aucune 
intervention ne fut réalisée, ils concernaient 2 kayaks. Ces 2 dérangements ont eu comme conséquence la 
mise à l’eau prématurée de groupes de phoques comprenant de 2 et 19  individus.  
 

 
1.3-Suivi de la colonie de phoques de la baie de Somme  
 
 
1.3.1 Effectifs 
 
Depuis que Picardie Nature étudie et protège les phoques de la baie de Somme, leurs effectifs sont en 

évolution, comme le montre le graphique 12. On a observé entre 2002 et 2003 une stagnation des 
effectifs, avec respectivement 104 et 103 individus Phoques veaux-marins ces années-là. Cependant en 
2005, on observe une nette augmentation avec la présence d’un maximum de 139 Phoques veaux-marins. 
Les Phoques gris sont, quant à eux, en progression constante avec un maximum de 32 individus observés 
en 2005.  

Effectifs maxima de phoques en baie de Somme de 1979 à 2005
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Graphique 12 : Evolution des effectifs de phoques en baie de Somme de 1979 à 2005 

 
 

1.3.2 Reproduction 
 

Le nombre de naissances depuis 1992 s’élève à 123. La mise en place de la surveillance estivale 
permet la diminution du nombre de dérangements et ainsi une plus grande chance aux nouveaux-nés de 
rester près de leur mère pendant toute la durée du sevrage. Malheureusement, quelques dérangements ne 
pouvant être évités et la météo parfois peu propice, engendrent des séparations prématurées mère-petit. 
Ainsi chaque été, plusieurs jeunes phoques sont retrouvés, non sevrés et ne sachant se débrouiller seuls. 
Au total, seuls 76 jeunes phoques ont été sevrés naturellement, 31 se sont échoués vivants et 16 se sont 
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échoués morts. (graphique 13). Le nombre de naissances varie de 2 de 1992 à 1995 (effectifs minimum) à 
17 en 2001 et 2004 avec l’effectif maximum atteint cette année avec 20 naissances. De 1992 à 2005 on 
obtient une moyenne de 8,8 naissances par an, ce qui fait que les naissances représentent en moyenne 
13,7% des effectifs maxima de Phoques veaux-marins présents en baie de Somme.  
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Graphique13 : Effectifs de 1992 à 2005 de femelles gestantes, de naissances et de jeunes sevrés 
naturellement chez les Phoques veaux-marins en baie de Somme. 

 
 

1.3.3 La baie de Somme : la plus importante des trois colonies françaises de Phoques veaux-
marins 
 
Le graphique 14 montre l’évolution des effectifs de Phoques veaux-marins en France depuis 1979.  
On note une augmentation continue des effectifs, avec 7 individus en 1979, 20 en 1987, 54 en 1996, 108 
en 1999, 206 en 2004 et 227 en 2005.  
 

Effectifs de Phoques veaux-marins dans les trois populations entre 1979 et 
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Graphique14 : Effectifs interannuels de Phoques veaux-marins sur les trois populations sédentaires 
de 1979 à 2005 



Picardie Nature – Suivi et Protection de la colonie de Phoques de la Baie de Somme – 2005  - 26 - 
 

Le graphique 15 montre les effectifs mensuels de Phoques veaux-marins sur les trois populations 
sédentaires : la baie de Somme, la baie des Veys et la baie du Mont-Saint-Michel au cours de l’année 
2005. On observe partout le même phénomène : une augmentation des effectifs durant la période estivale, 
correspondant à la période des naissances puis celle de la reproduction. 
Si on compare le taux de reproduction de la population française de Phoques veaux-marins, qui se situe 
en 2005 à 17,59 %, au taux de reproduction observé en mer des Wadden, qui se situe à 31,58 %, on 
s’aperçoit que le nombre de naissance de Phoques veaux-marins en France est peu élevé.  
Au cours de l’année 2005, on note un effectif maximal de Phoques veaux-marins de 216 individus et la 
présence de 38 naissances. La mer des Wadden présentait quant à elle une population de 14275 individus 
et 4507 naissances y ont été recensées.  
 
 

Effectifs mensuels de Phoques veaux-marins dans les trois populations au 
cours de l'année 2005
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Graphique15 : Effectifs mensuels de Phoques veaux-marins sur les trois populations sédentaires 
durant l’année 2005 

 
 
1.3.4 La baie de Somme, site estival pour les Phoques gris 
 

Le Phoque gris est sédentaire et reproducteur sur les côtes rocheuses bretonnes, avec en 2004, 30 
individus aux Sept îles et 80 individus à l’archipel de Molène.  
Le Phoque gris fréquente régulièrement les estuaires sablonneux français en dehors de sa période de 
reproduction. On note alors sa présence en nombre en baie de Somme et en baie du Mont Saint Michel.  
Si on s’intéresse aux effectifs mensuels de Phoques gris observés sur ces deux sites au cours de l’année 
2005, on remarque que les pics de population se situent en période estivale, en même temps que les pics 
de population observés sur les Phoques veaux-marins.  
La période estivale correspond à la période hors reproduction du Phoque gris, qui quitte alors les côtes 
rocheuses et passe l’été loin de son harem de reproduction.  
 
On compte en août, un maximum de 40 Phoques gris en milieu estuarien. 
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Effectifs mensuels  de Phoques gris dans le nord de la France 
au cours de l'année 2005
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Graphique16 : Effectifs mensuels de Phoques gris sur les trois populations principales de Phoques 
veaux-marins durant l’année 2005. 

 
 

1.4-Suivi de l’état sanitaire des animaux 
 

Les effets de la pollution 
Les polluants sont de diverses natures, comme les hydrocarbures, les métaux lourds, les 

polychlorobiphényles présents dans l’eau de mer…  Ces produits chimiques peuvent avoir de graves 
conséquences sur l’état de santé des mammifères marins : perturbation de la thermorégulation, chute du 
système immunitaire, stérilité …  

La présence de PCB est recherchée sur tous les animaux qui sont amenés au Laboratoire vétérinaire 
de la Somme pour autopsie. Cette année, elle n’a concerné que 2 phoques :  

- un jeune Phoque veau-marin femelle présentait un taux de 10,10 µg/g 
- un jeune Phoque veau-marin mâle présentait un taux de 26,38 µg/g 
Ces dosages de PCB correspondent à ceux observés habituellement sur les phoques morts. Ils ne 

permettent pas de tirer de conclusion particulière.  
Les dosages de PCB dans les graisses ont été réalisés par le Laboratoire de toxicologie de l’Ecole 

Vétérinaire de Lyon. 
 
Etat d’affaiblissement, de maigreur 
 Lors des sorties réalisées cette année, aucun signe clinique particulier permettant d’identifier la 
présence d’une maladie n’a été détectée. On note cependant la présence de deux Phoques veaux-marins 
possédant des pustules provenant probablement du Poxvirus (dérivé de la variole humaine).  
 
Les problèmes oculaires 

Les pathologies oculaires se traduisent par une augmentation du diamètre de l’œil ou une opacité. 
Sur la totalité des phoques observés cette année, on note la présence de quatre phoques présentant ces 
symptômes : 

- Un Phoque veau-marin présente l’augmentation du diamètre de l’œil gauche 
- Deux Phoques veaux-marins présentent depuis quelques années une opacité bilatérale 
- Un Phoque gris présente une opacité de l’œil droit 

Plusieurs publications présentent les problèmes oculaires comme une des conséquences de la 
pollution du milieu.  La vue n’est pas un sens vital pour le phoque qui chasse et se dirige principalement à 
l’aide de ses vibrisses. La présence de 3,48 % de Phoques veaux-marins possédant un problème oculaire 
au sein de la population sédentaire ne permet pas de tirer de conclusion particulière. 
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1.5 -Reconnaissance individuelle 
 
 

1.5.1 Les marques naturelles 
 

Les taches naturelles présentes sur le pelage du phoque lui sont personnelles et permettent d’identifier 
l’animal.  

 
3 Phoques veaux-marins et 1 Phoques gris ont pu être identifiés grâce à leurs taches sur le pelage au cours 
de l’année 2005. 
   

Les Phoques veaux-marins : 
« N’a qu’un oeil » : 1ère observation en 1989 
«  Mamanue » : 1ère observation en 1991 
«  Bob » : 1ère observation en 2003 

 
Les phoques gris : 
 « Virgule » : 1ère observation en 2000 

 
 
1.5.2  Les animaux marqués 

 
Cette année 2005, plusieurs phoques ont pu être identifiés : 13 au total 12 Phoques veaux-marins et 1 
Phoque gris.  
 

- 3 jeunes Phoques veaux-marins bagués orange à la nageoire postérieure gauche et munis d’une 
plaque en PVC de couleur sur la tête (Bambi, Yaya et Anita relâchés en 2004) 

- 3 jeunes Phoques veaux-marins bagués orange à la nageoire postérieure gauche et munis d’une 
plaque en PVC de couleur sur la tête (Jupiter, Neptune et Uranus relâchés en 2005) 

- 1 jeune Phoque veau-marin bagué orange / orange à la nageoire postérieure gauche 
- 1 jeune Phoque veau-marin bagué orange / bleu à la nageoire postérieure gauche   
- 1 femelle adulte Phoque veau-marin baguée rouge à la nageoire postérieure droite 
- 1 sub-adulte Phoque veau-marin bagué bleu à la nageoire postérieure droite 
- 1 sub-adulte Phoque veau-marin femelle bagué jaune / bleu à la nageoire postérieure gauche 
- 1 adulte Phoque veau-marin marqué P6 côté gauche à l’azote liquide 
- 1 Phoque gris adulte était bagué vert / vert à la nageoire postérieure gauche 
 
 
1.6-Echouages 

 
Lorsqu’un mammifère marin est retrouvé échoué sur une plage, les premiers observateurs se doivent 

de ne pas toucher ni déplacer l’animal et de prévenir au plus vite les pompiers (18) ou les gendarmes (17), 
qui se chargent de nous transmettre l’information. 
L’association Picardie Nature est chargée d’intervenir sur les échouages sur nos côtes. Pour cela, 4 
membres de l’association ont obtenu l’autorisation nécessaire à l’intervention par le Ministère de 
l’Environnement et participent au Réseau National d’Echouages créé et géré par le Centre de Recherches 
sur les Mammifères Marins de La Rochelle.  
 

Lorsqu’un animal est retrouvé vivant : 
Le phoque est réhydraté, il reçoit les premiers soins puis un bilan de santé est dressé. Après 24 heures 

de repos et de soins intensifs, l’animal est évacué vers le centre de soins le plus adapté à son état de 
santé : généralement, il est transféré au CHENE d’Allouville-Bellofosse (76). Lorsque l’état est jugé 
critique, il est pris en charge par la Zeehondencreche de Pieterburen (Pays-Bas). 

Le cétacé (marsouin ou petit dauphin) reçoit les premiers soins sur place puis est transféré vers le 
Delphinarium d’Hardewijk (Pays-Bas) qui le soigne et le remet dans son milieu quelques semaines plus 
tard. 



Picardie Nature – Suivi et Protection de la colonie de Phoques de la Baie de Somme – 2005  - 29 - 
 

 
Lorsqu’un animal est retrouvé mort : 
Si une malveillance humaine est soupçonnée, l’ONCFS est alertée, l’animal est radiographié puis 

autopsié. Le Procureur de la République est également prévenu, une enquête judiciaire est  menée. 
Lorsque l’état de fraîcheur de l’animal le permet, une autopsie est pratiquée, au Laboratoire Vétérinaire 
de la Somme par les Dr Jacot ou Brasseur. Les prélèvements effectués sont transmis au laboratoire de 
Lyon et à l’université vétérinaire de Liège. 
 
Au total, cette année 18 mammifères marins se sont échoués sur les côtes de la Picardie ; parmi eux : 

- 4 Phoques veaux-marins (Phoca vitulina) « orphelins » échoués vivants 
- 4 Phoques veaux-marins (Phoca vitulina) « orphelins » échoués morts 
- 2 jeunes Phoques veaux-marins (Phoca vitulina) échoués vivants 
- 2 Phoques veaux-marins subadultes (Phoca vitulina) échoués morts 
- 4 Marsouins communs (Phocoena phocoena) échoués morts 
- 1 Marsouin commun (Phocoena phocoena) échoué vivant et mort ensuite 
- 1 Lagénorhynque à bec blanc (Lagenorhynchus albirostris) échoué mort. 
 
   

1.6.1 Les Pinnipèdes (n=12) 
  

- 1 Phoque veau-marin mâle, sub adulte, retrouvé mort au Cap Hornu le 08 juin 2005. Ce phoque 
nous a été signalé par un guide nature de l’association Rando Nature. L’animal se trouvait très loin du 
parking, dans les mollières. Son corps n’a pas pu être transporté pour autopsie. Le corps de cet animal ne 
présentait aucune trace particulière. 

- 1 Phoque veau-marin, mâle, sub adulte, retrouvé mort au Hourdel le 21 juin 2005. Ce phoque nous 
a été signalé par le directeur de la Réserve Naturelle de la baie de Somme. L’animal se trouvait dans un 
état de putréfaction très avancé ; son corps a été emporté par les services d’équarrissages.  

- 1 Phoque veau-marin, mâle, âgé de 3 jours, retrouvé vivant au Crotoy le 1er juillet 2005. Ce 
phoque nous a été signalé par le directeur du Parc Ornithologique du Marquenterre. Il a fallu 
l’intervention des pompiers de Rue et du garde de la Réserve Naturelle pour le récupérer. Il a été pris en 
charge par Picardie Nature et transporté au centre de soins du CHENE le lendemain.  

- 1 Phoque veau-marin, mâle de 3 jours, retrouvé vivant au Crotoy le 2 juillet 2005. Ce phoque nous 
a été signalé par la SNSM du Crotoy. Il a été pris en charge par Picardie Nature et transporté au centre de 
soins du CHENE le soir même. Ce phoque a été séparé prématurément de sa mère, alors que la météo 
était propice mais qu’un dérangement a été occasionné deux jours auparavant par un bateau de plaisance.  

- 1 Phoque veau-marin, mâle de 1 jour, retrouvé vivant au Crotoy le 7 juillet 2005. Ce phoque nous 
a été signalé par la SNSM du Crotoy. Il a été pris en charge par Picardie Nature et transporté au centre de 
soins du CHENE le soir même. Ce phoque a été séparé prématurément de sa mère, ceci est probablement 
du aux vents violents notés ces derniers jours, avec des forces allant de 4 à 6 beauforts.  

- 1 Phoque veau-marin, mâle de 5 jours, retrouvé vivant à Saint-Valéry-sur-Somme le 11 juillet 
2005. Ce phoque nous a été signalé par un guide nature de l’association promenade en baie. Il a été pris 
en charge par Picardie Nature et transporté au centre de soins du CHENE le soir même. Ce phoque a été 
séparé prématurément de sa mère, alors que la météo était propice mais que deux dérangements ont été 
occasionnés un jour auparavant par un bateau de plaisance et des promeneurs dans la Réserve Naturelle.  

- 1 Phoque veau-marin, mâle de 10 jours, retrouvé mort au Hourdel le 15 juillet 2005. Ce phoque a 
été repéré par les gendarmes en hélicoptères et par les bénévoles de l’association Picardie Nature qui 
effectuaient un comptage. L’animal se trouvait dans un état de putréfaction très avancé ; son corps a été 
emporté par les services d’équarrissages. Ce phoque a été séparé prématurément de sa mère, alors que la 
météo était propice mais que plusieurs dérangements ont été occasionnés les jours précédents par kayaks 
dans la Réserve Naturelle. 

- 1 Phoque veau-marin, mâle de 10 jours, retrouvé mort au Crotoy le 17 juillet 2005. Ce phoque 
nous a été signalé par l’association Promenade en baie, à proximité du bassin de chasse du Crotoy, dans la 
partie estuaire. Autopsié au laboratoire vétérinaire de la Somme, ce phoque est mort des suites de 
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traumatismes. Il présentait une fracture de la colonne vertébrale au niveau de C1-C2, une fracture du 
crâne, une fracture de la mandibule inférieure et une importante hémorragie en région crânio-nucale 
associée à ses fractures. Un animal de cet âge doit encore être accompagné de sa mère. L’hypothèse la 
plus probable de la raison de la mort de cet animal est qu’il a été victime d’une agression humaine. Une 
plainte a été déposée à la Gendarmerie Nationale de Saint-Valéry-sur-Somme le 22 juillet 2005. Il 
présentait un taux de PCB (polychlorobiphényles) de 26,38 µg/g. 

- 1 Phoque veau-marin, femelle de 5 jours, retrouvé mort à Saint-Valéry-sur-Somme le 31 juillet 
2005. Ce phoque nous a été signalé par la Gendarmerie Nationale. Cet animal a été autopsié par le 
laboratoire vétérinaire de la Somme, la raison de sa mort est inconnue. Cet animal présentait une couche 
de graisse normale allant de 4 à 6 cm d’épaisseur et un contenu gastrique de faible volume mais indiquant 
qu’il n’est pas mort de faim. Il présentait un taux de PCB de 10,10 µg/g. 

- 1 Phoque veau-marin, mâle de 1 mois ½, retrouvé vivant à Cayeux-sur-mer le 7 août 2005. Ce 
phoque nous a été signalé par les pompiers de la ville. Il a été pris en charge par Picardie Nature et 
transporté au centre de soins du CHENE le soir même. Pluton présentait une infection des babines et de la 
mâchoire ainsi que des symptômes de variole. 

- 1 Phoque veau-marin, femelle de 2 semaines, retrouvé mort à Saint-Valéry-sur-Somme le 19 août 
2005. Ce phoque nous a été apporté par la Gendarmerie Nationale qui l’a trouvé pendant sa ronde 
maritime. L’animal se trouvait dans un état de putréfaction très avancé, son corps n’a donc pas été 
transporté pour autopsie. Ce phoque a probablement été séparé prématurément de sa mère, alors que la 
météo était propice mais que plusieurs dérangements ont été occasionnés quelques jours auparavant par 
un bateau de plaisance, des cavaliers et des kayaks dans la Réserve Naturelle. L’état de maigreur 
important (aucune couche de graisse) et l’absence de nourriture dans son estomac laissent penser que cet 
animal est mort de faim. Son corps a été emporté par les services d’équarrissages.  

- 1 Phoque veau-marin, mâle de 1 mois, retrouvé vivant à Quend le 6 septembre 2005. Ce phoque 
nous a été signalé par les membres du club nautique OZONE. Il a été pris en charge par Picardie Nature et 
transporté au centre de soins du CHENE le lendemain.Saturne présentait un état de maigreur et une 
déshydratation importants.  
 

 
Pv vivant, 01/07/05    Pv mort, 15/07/05 
 
 

1.6.2 Les Cétacés (n=6) 
 

- 1 Marsouin commun, mâle adulte, a été retrouvé mort le 21 juillet 2005 sur la plage de Cayeux sur 
mer. Son état de putréfaction avancé n’a pas permis de l’autopsier. Son corps a été emporté par les 
services d’équarrissages. 

- 1 Marsouin commun, mâle adulte s’est échoué vivant dans le port de Saint-Valery-sur-Somme le 6 
décembre 2005 ; trouvé par un pêcheur à pied, il a été renfloué et s’est échoué de nouveau, mort,  
quelques minutes plus tard, au Cap Hornu. Les pompiers et les gendarmes nous ont alors relayé 
l’information. Transporté au Laboratoire vétérinaire de la Somme pour autopsie, le Marsouin est décédé 
des suites d’une bronchite vermineuse totalement obstruante. Il présentait un taux de PCB de 15,40 µg/g. 

- 1 Marsouin commun, femelle adulte s’est échouée mort sur la plage de Berck-sur-mer le 7 
décembre 2005. Ce cétacé nous a été signalé par le Centre Opérationnel de Gendarmerie. Dans un état de 
putréfaction peu avancé, l’animal a été transporté au Laboratoire Vétérinaire de la Somme pour autopsie. 
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Ce Marsouin présentait une bronchopneumonie vermineuse sévère et un parasitisme digestif intense. Il 
présentait un taux de PCB de 15,90 µg/g. 

- 1 Marsouin commun, femelle adulte s’est échouée mort sur la plage de Cayeux-sur-mer le 16 
décembre 2005. Dans un état de putréfaction très avancé, l’animal a été emmené par les services 
d’équarrissage. 

- 1 Marsouin commun, mâle juvénile a été retrouvé mort, à Cayeux-sur-mer, le 18 décembre 2005 
par l’équipe de Picardie Nature qui effectuait un ramassage d’oiseaux morts sur le littoral picard. Il 
mesurait  87 cm, il présentait des lésions cutanées et était amputé de la nageoire dorsale et du côté gauche 
de la nageoire caudale. Ces entailles nettes laissent penser que l’animal s’est pris dans un filet, où il est 
probablement mort d’asphyxie et que le pêcheur a du couper ces parties pour libérer le corps et le rejeter à 
la mer. L’autopsie réalisée au Laboratoire Vétérinaire de la Somme n’infirme pas cette hypothèse et 
confirme qu’aucune autre raison (sanitaire, pathologique..) ne peut expliquer la mort de cet animal. Il 
présentait un taux de PCB de 37,32 µg/g. 

- 1 Lagénorhynque à bec blanc, adulte, s’est échoué mort sur la plage d’Ault le 20 décembre 2005. 
Dans un état de putréfaction très avancé, l’animal a été emmené par les services d’équarrissage. Il s’agit 
là de la première donnée d’échouage de cette espèce en Picardie, ce qui porte à 18 le nombre de 
Lagénoryhque à bec blanc échoué en France depuis 1980.  
 

 

 I   II   III  
Pp échoué vivant puis mort, 06/12/05 présentant des lésions cutanées (I) des parasites stomacaux de la 
famille des nématodes (II) et des parasites pulmonaires de la famille des nématodes (III) 
 
 

1.6.3 Les échouages de Phoques veaux-marins en France (n=29) 
 
Des Phoques veaux-marins se sont échoués sur le littoral du nord-ouest de la France.  
 
Le graphique 17 présente la répartition française des échouages, on remarque tout de suite que 91 % des 
échouages se situent en région Nord – Pas de Calais – Picardie. Cela peut s’expliquer par la présence dans 
cette région de la colonie de Phoques de la baie de Somme.  
 
Le graphique 18 décrit les animaux échoués, on s’aperçoit que le nombre d’animaux retrouvés morts ou 
vifs est sensiblement identique (avec 14 morts et 15 vivants). On remarque également qu’il a été retrouvé 
plus de mâles que de femelles (avec 19 mâles contre 10 femelles). Enfin, on a classé les animaux échoués 
en 3 classes d’âges : les jeunes (animaux nés en été 2005), les sub-adultes (animaux de moins de 150 cm 
de long) et les adultes (animaux de plus de 150 cm de long).  En 2005, 79% des échouages concernaient 
de jeunes individus.   
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Pas de Calais; 7; 24%
Somme; 12; 42%

Nord; 7; 25%

Calvados; 1; 3%

Ille et Vilaine; 1; 3%

Manche; 1; 3%

 
Graphique 17 : Répartition géographique des échouages de Phoques veaux-marins en France  

en 2005 
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Graphique 18 : Description des échouages de Phoques veaux-marins en France en 2005,  

(L’état en gris, le sexe en blanc et la classe d’âge en noir) 
 
Le graphique 19 présente la répartition des échouages de Phoques veaux-marins au cours de l’année 2005 
ainsi que les classes d’âges concernées. Au total, 72 % des échouages se situent en période estivale (mois 
de juillet et août). Parmi les échouages estivaux 95 % étaient des jeunes. Cela peut s’expliquer par la 
période de naissance du Phoque veau-marin qui se situe en période estivale. Les jeunes phoques se 
retrouvent, pour diverses raisons, prématurément séparés de leur mère et s’échouent au cours des trois 
semaines d’allaitement. Parmi les 20 jeunes phoques retrouvés échoués en période estivale, 10 se situaient 
directement à proximité d’une colonie reproductrice (9 près de la baie de Somme et 1 près de la baie du 
Mont-Saint-Michel), tous les autres se sont échoués en région Nord - Pas de Calais alors qu’aucune 
population sédentaire n’est présente dans ce secteur. On pourrait penser que des jeunes nés en baie de 
Somme nagent après la séparation, en cherchant leur mère et s’échouent sur ce secteur ; mais l’étude 
menée lors de la surveillance estivale permet d’infirmer cette hypothèse. Le nombre de jeunes phoques 
observés sur le terrain correspond au nombre de naissances moins le nombre de jeunes échoués dans la 
somme.  
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Graphique 19 : Répartition mensuelle des échouages de Phoques veaux-marins en France en 2005 
 
 
 

1.7- Relâchers et Suivis 
 

1.7.1 Suivis de « Bambi, Yaya et Anita » 
 

Echoués respectivement les 10 juillet, 12 juillet et 1er septembre 2004, ces trois Phoques veaux-marins 
ont été soignés au CHENE puis remis en milieu naturel depuis la digue de galets du Hourdel 
respectivement les 20 octobre, 3 octobre et 5 novembre 2004 (Cf Bilan d’activités 2004). Ils étaient munis 
d’une plaque en PVC de couleur (bleu pour Bambi, rouge pour Yaya et jaune pour Anita) afin de pouvoir 
les identifier rapidement au cours des suivis réguliers de la colonie de la baie de Somme.   

 
Tableau 5 : suivi des phoques relâchers 

Bambi (bleu) Yaya (rouge) Anita (jaune) 

18/01/05 

Se repose sur un banc de 
sable au milieu de bassin 

de chasse du Crotoy 
Selon les pêcheurs il 
serait là chaque jour 
depuis une semaine 

18/01/05 

Se repose sur un banc de 
sable au milieu de bassin 

de chasse du Crotoy 
Selon les pêcheurs il serait 
là parfois en compagnie de 
Bambi depuis une semaine 

03/03/05 

Nage dans le chenal, monte 
sur la plage de la digue de 
galets, quelques secondes 

puis repart à l’eau.  

31/01/05 
Se repose sur un banc de 
sable au milieu de bassin 

de chasse du Crotoy 
07/01/05 Nage dans le chenal face 

au blockhaus   

  31/05/05 
Se repose au sein d’un 

groupe de phoques près de 
B10. 

  

 
1.7.2 Relâcher de « Jupiter, Neptune, Mars et Uranus » 

 
Séparés prématurément de leur mère dans la première quinzaine de juillet 2005 suite à des 

dérangements occasionnés dans la Réserve Naturelle de la baie de Somme et à une météorologie très 
venteuse, Jupiter, Neptune, Mars et Uranus furent récupérés par l’équipe de Picardie Nature qui leur 
administra les premiers soins. Après plusieurs semaines de soins au CHENE, ils ont retrouvé leur milieu 
naturel depuis la digue de galets du Hourdel le dimanche 25 septembre 2005 devant près de 600 curieux 
venus spécialement pour l’évènement.  
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Munis d’une plaque en PVC de couleur, collée sur les poils de la nuque, et d’une bague orange fixée à 
la palmure de la nageoire postérieure gauche, les animaux devraient être facilement repérables en baie de 
Somme, jusqu’à la mue de l’été prochain, et identifiable en cas de ré-échouage.  

 
Jupiter : plaque jaune, bague n° 56003 
Neptune : plaque blanche, bague n° 56005 
Mars : plaque bleu, bague n° 56002 
Uranus : plaque rouge, bague n° 56004 
 
 

Les quatre phoques sont sortis timidement de leur caisse puis en quelques secondes, ils ont regagné la 
mer. L’équipe maritime de Picardie Nature les a suivie quelques instants, puis ils se sont séparés. Ils ont 
croisé le chemin d’autres phoques qui remontaient le chenal vers les ports.  

 
 

1.7.3 Relâcher de « Pluton » 
 

Echoué malade le 07 août 2005, quelques semaines après avoir été sevré 
par sa mère, Pluton a été retrouvé sur la plage de Cayeux-sur-mer. Pris en 
charge par les membres de l’association Picardie Nature, Pluton a subit une 
consultation vétérinaire puisqu’il présentait une infection des babines et de 
la mâchoire mais aussi des symptômes de variole. Transporté au centre de 
soins du CHENE, il a été soigné pendant plusieurs semaines.   
Pluton a regagné son milieu naturel le jeudi 27 octobre 2005 depuis la 

digue de galets du Hourdel. Pluton est muni d’une balise argos collée sur les poils de la nuque et d’une 
bague orange portant le numéro 56006 à la palmure de la nageoire postérieure gauche.  

Le centre de soins du CHENE a cherché des financements afin d’équiper plusieurs phoques de balises 
argos. Initialement ce projet concernait les phoques du Mont-Saint-Michel, il était alors prévu de capturer 
plusieurs phoques en milieu naturel pour les équiper de ces balises et parallèlement d’équiper les jeunes 
phoques échoués au cours de l’été puis remis en baie du Mont Saint Michel afin de comparer leurs 
comportements et ainsi de s’assurer du bon fonctionnement du programme de centre de soins des 
phoques.  L’absence de phoque échoué vivant durant l’été 2005 a perturbé ce projet. Aussi le CHENE a 
proposé de tester une balise sur un phoque de la baie de Somme. Pluton étant le seul animal équipé d’une 
balise, les données ne permettront pas d’analyser son comportement. Les informations qui seront émises 
par la balise argos seront décodées et fournies au CHENE, qui a pour cette occasion recruté un 
vétérinaire. Elles seront ensuite transmises à Picardie Nature, qui est coopérateur de ce suivi. Ce suivi 
n’était donc pas prévu au programme « étude et protection des phoques de la baie de Somme » et a, d’un 
point de vu protection, aucun intérêt à ce jour.   

 
 

1.7.4 Relâcher de « Saturne » 
 
Echoué très amaigri le 06 septembre 2005, quelques semaines après avoir été sevré par sa mère, 

Saturne a été retrouvé par les membres du club de voile Ozone sur la plage de Quend. Pris en charge par 
les membres de l’association Picardie Nature, Saturne a subit une consultation vétérinaire puisqu’il 
présentait des symptômes d’infection pulmonaire. Transporté au centre de soins du CHENE, il a été 
soigné pendant plusieurs semaines.   

Saturne a regagné son milieu naturel le jeudi 24 novembre 2005 depuis la digue de galets du Hourdel, 
devant les yeux émerveillés des élèves de maternelle de l’école de Cayeux-sur-Mer. Saturne a été 
préalablement muni de deux plaques de PVC couleurs rouge et jaune collées sur les poils de la nuque et 
d’une bague orange portant le numéro 56008 à la palmure de la nageoire postérieure gauche.  
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1.7.5 Suivis de « Jupiter, Neptune, Mars, Uranus et Saturne » 
 

Tableau 6 : suivi des phoques relâchés et marqués par plaque PVC de couleur 
Jupiter (jaune) Neptune (blanc) Mars (bleu) Uranus (rouge) Saturne (mi-

rouge/mi-jaune) 

13/10/05 

Nage dans le 
chenal face à 
la digue de 

galets 

09/10/05 
Nage dans le 
chenal face 

au blockhaus 
  26/09/05 

Nage dans le 
chenal face 

au blockhaus 
  

07/12/05 

Nage dans le 
chenal face 
au groupe 

qui se repose 
puis remonte 

dans le 
groupe 

    10/10/05 

Se repose 
sur le sable 

près de 
l’espar sur la 

digue de 
galets du 
Hourdel 

  

11/12/05 

Se repose sur 
le sable 
parmi la 
colonie 

    12/11/05 

Nage dans le 
bassin de 
chasse du 
Crotoy à 

marée haute 

  

      07/12/05 

Nage dans le 
chenal face 
au groupe 

qui se repose 
puis remonte 

dans le 
groupe 

  

 
 

1.7.6 Suivi de « Pluton » 
 
Les données émises par la balise de Pluton sont réceptionnées et analysées par Argos, transmises 
quelques jours plus tard au centre de soins du CHENE puis à Picardie Nature.  
 
Au total, entre le 28 octobre et le 31 décembre, ce sont 135 positions qui ont été émises par la balise.  
Toutes ces positions ont été reportées sur la carte 3.  
On s’aperçoit que Pluton passe beaucoup de temps en baie de Somme. La majeure partie des émissions 
sont réalisées à moins de 25 km du trait de côte. On note également la présence de quelques excursions en 
baie d’Authie. Pluton réalise régulièrement des sorties dans la Manche, à une distance de 30 à 50 km du 
trait de côte.  
 
Afin de tenter de comprendre le comportement de Pluton en fonction des horaires des marées, on a réalisé 
une seconde carte en différenciant les points émis à « marée basse » des points émis à « marée haute ». 
 
A chaque émission, on connaît la date, l’heure et la position GPS. En comparant les heures d’émission 
avec les heures des marées de la baie de Somme, on a réalisé la carte 4 : 
- à gauche, les positions relevées entre 3h avant et 3h après l’heure de marée basse, soit les périodes 
d’émergence des bancs de sable correspondant aux périodes de repos des phoques. On obtient 69 
données. 
- à droite, les positions relevées le reste du temps : période d’immersion totale des reposoirs, soit les 
périodes de pêche. On obtient 66 données.  
 
On s’aperçoit ainsi que Pluton fréquente l’estuaire de la baie de Somme aussi bien en période de repos 
que de pêche ; aussi, les excursions dans la Manche sont-elles réalisées au cours des deux périodes. 
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Carte 3 : Positions émises de Pluton entre le 28/10 et le 31/12/05. 

 

  
Carte 4 : Positions de Pluton, en baie de Somme, entre le 28/10 et le 31/12/05. 

Les positions relevées en période de repos, à gauche. 
Les positions relevées en période de pêche, à droite. 
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1.8- Suivi des phoques en baie d’Authie 
 
La baie d’Authie est un site proche de la baie de Somme fréquenté régulièrement par les phoques. En 

2000, deux mise-bas y ont été suspectées. Les objectifs des suivis de phoques en baie d’Authie sont de 
mieux connaître la fréquentation de ce site par les phoques et de constater la présence de couple mère-
jeune sur ce site dans la perspective d’organiser leur protection si elle s’avère nécessaire. 
 

  
1.8.1 Organisation  

 
Un minimum de deux types de séances d’observations sont conduites :  
-observation en continu durant le temps d’une marée descendante (2 heures après la marée haute à 

trois heures après l’heure de basse mer) à partir d’un point haut (dunes au Nord de l’Authie)  ;  
- prospection des bancs de sable et des berges du chenal de 2 heures après la marée haute à trois 

heures après l’heure de basse mer. A cette occasion, sont assurés le dénombrement des animaux présents, 
l’identification de l’âge et du sexe et la localisation des animaux. 

 
Un suivi régulier des phoques en baie d’Authie a été réalisé par un groupe de bénévoles de 

l’Association Découverte Nature, habitant la ville de Berck et ses alentours (certains d’entre eux sont 
adhérents à l’association). Leurs observations ont principalement lieu depuis la dune au Nord de l’Authie. 
 
        

1.8.2 Pression d’observation 
 

Un total de 110 séances d’observation ont été réalisées au cours de l’année 2005 : 
- 27 séances pendant la période estivale (mi-juin à mi-septembre) 
- 83 séances hors période estivale 

 
Ces séances d’observations duraient de 0h30 à 2h20 lorsqu’elles étaient réalisées par les bénévoles du 

groupe baie d’Authie ; 3 séances de 6h00 ont été réalisées dans le cadre de la surveillance estivale des 
phoques de la baie de Somme pour la recherche de femelles gestantes.  

 
Ces séances d’observation représentent la présence sur le terrain d’au moins une personne pendant 

136 heures 30 (tableau 7).   
 

 Tableau 7 : Nombre d’heures de terrain par type d’observateurs 

 
Heures 
salariés

Heures 
Surveillants

Heures 
bénévoles 

Groupe 
phoques 

baie 
d’Authie Total 

Heures réelles 18 : 30 18 : 30 99 : 30 136 : 30  
Heures cumulées 18 : 30 36 : 30 181 : 00 236 : 00 

 
Ces 110 séances d’observation, ont été couronnées de succès à 83,6 %, avec la présence d’au moins 

un phoque.    
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1.8.3 Effectifs 
 

Sur les 110 séances d’observation, 92 séances ont permis d’observer des phoques.  
Parmi celles-ci : · 40 séances où 1 seul phoque était présent 
   · 17 séances où 2 phoques étaient présents 
   · 20 séances où 3 phoques étaient présents 

· 9 séances où 4 phoques étaient présents 
· 3 séances où 5 phoques étaient présents 
· 2 séances où 6 phoques étaient présents 
· 1 séance où 7 phoques étaient présents 

 
Le graphique 15 présente les effectifs de phoques maximums observés au cours de l’année 2005. Ces 

effectifs sont représentés par décades. On s’aperçoit que les phoques fréquentent la baie d’Authie tout au 
long de l’année, la fréquentation est maximale au printemps, avant la période de mise bas et de 
reproduction des Phoques veaux-marins. Sur l’année, on obtient une moyenne de 2 phoques observés à 
chaque séance d’observation. 

 
Les observations ont été réalisées à différents moments de la marée : au total se sont 42 marées montantes 
et 69 marées descendantes prospectées. Les phoques ont ainsi montré des comportements différents :  

· 37 observations de phoques dans l’eau 
 · 25 observations de phoques sur un banc de sable 

 · 30 observations de phoques allant du reposoir à l’eau et vis versa 
(· 18 séances d’observation sans phoque) 
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Graphique 15 : Effectifs maxima de phoques observés en baie d’Authie par décades durant l’année 
2005 (Pv pour Phoques veaux-marins et Hg pour Phoques gris) 

  
 
Effectifs maximums 

 Phoque veau-marin : 7; observés le 09/06/05 
 Phoque gris : 1, observé 8 fois dans l’année 
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1.8.4 Zones de stationnement 
 

La baie d’Authie est sectionnée en 11 zones où la présence des phoques est relevée à chaque séance 
d’observation, elles sont nommées « mer, A, B, C, D, E, F, G, H, I et J), comme indiqué sur la carte 3. Un 
même phoque peut être observé en début d’observation dans une zone et être observé dans une autre zone 
quelques minutes plus tard. Pour la totalité des séances, on note 169 localisations des phoques, celles-ci 
sont représentées dans le graphique 16. On s’aperçoit que dans 96,4 % des cas, les phoques observés 
étaient situés à l’entrée de la baie d’Authie.  

Distribution des observations de phoques en baie  d'Authie
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Graphique 16 : Distribution des observations de phoques en baie d’Authie. 

 

 
Carte 5 : Cartes représentant les différentes zones d’observations des phoques en baie d’Authie. 
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1.9- Contribuer à la connaissance du Phoque veau-marin 
 
Cette année 2005, une dizaine de demandes de stages nous ont été adressées par des étudiants de divers 
niveaux : BTS, Licence et Master. 
Les périodes de stages proposées étaient incompatibles avec les sujets d’études proposés. 
L’accueil des stagiaires est privilégié au cours de la surveillance estivale des phoques de la baie de 
Somme. 
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2 - SENSIBILISATION 
 

La protection s’effectue principalement par le biais de l’information. Celle-ci a pour but de limiter, 
voire supprimer les facteurs menaçants la tranquillité des phoques, en tentant d’influencer le 
comportement des personnes grâce au partage de nos connaissances sur le rythme de vie des animaux. 
 

Nous proposons plusieurs formes d’information : 
- Les sorties « A la découverte des phoques de la baie de Somme » pour joindre la balade et la 

découverte de la baie (situation géographique, marées…), l’observation des phoques en milieu 
naturel, à la découverte de l’animal (biologie, historique de la population, menaces, mesures de 
protection…) 

- Les conférences « Les phoques de la baie de Somme » pour découvrir la biologie, l’écologie, 
l’histoire de la population, les menaces et les mesures de protection… à travers de magnifiques 
photos explicatives sur support diapos ou informatique. 

- Les Points d’Observation pour joindre l’observation à la découverte du rythme de vie de 
l’animal. Le but est de permettre, grâce à la longue-vue mise à disposition, l’observation des 
animaux sans risquer de les déranger et sans risquer sa vie en s’aventurant dans l’estuaire. 

- L’exposition « Les phoques de la baie de Somme » pour tout savoir sur les phoques à son 
propre rythme d’apprentissage 

  
   Exposition à l’ancienne école du Hourdel      Point d’observation sur la plage du blockhaus au Hourdel 
 

 Les panneaux réalisés par l’émission « C’est pas sorcier » nous ont été offerts pour agrémenter notre 
exposition sur les phoques de la baie de Somme. 
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2.1- Les animations proposées au grand public 
 

Il s’agit de sensibiliser le grand public sur la richesse et la fragilité de cet élément du patrimoine 
régional que constitue la colonie de Phoques veaux-marins. Des animations sont proposées gratuitement à 
travers notre programme de sorties, elles sont également diffusées par les journaux locaux (le Journal des 
Amiénois (JDA), Le Courrier Picard, L’éclaireur…) et par voie d’affichage. 

 
Cette année 2005, 175 animations ont été proposées ; elles ont attiré 12 926 personnes 
 

Tableau 8: répartition du public ayant participé aux animations proposées par Picardie Nature 

Types d’animations 
Nombre 

d’animations 
Nombre 
d’adultes 

Nombre 
d’enfants

Nombre 
total de 

personnes 
Sorties  38 1188 333 1521 

Conférences 8 32 9  41 
Points d'observation 69 5178 1358 6536 

Exposition 60 3613 1215 4828 
Des « soirées diaporamas-conférences » ont été réalisées sur différentes communes dans le but de 
sensibiliser les habitants de divers secteurs géographiques et les touristes estivaux présents sur le site, 
grâce au prêt d’une salle par les mairies. Ces communes sont : Ault, Berck, Cayeux-sur-mer, Le Crotoy, 
Fort-Mahon, Mers-les-bains, Saint-Valery-sur-Somme et Rue. 
 
 

2.2 - Les animations sollicitées par le grand public 
 

Ces mêmes animations peuvent être organisées pour des groupes (scolaires, vacanciers, associations…), 
elles sont alors réalisées gratuitement, seuls les frais de déplacement de l’animateur au taux de 0.31 € du 
kilomètre sont réclamés à la structure destinataire de la sortie.  
 

Tableau 9: répartition du public ayant participé aux animations organisées par Picardie Nature 

Types d’animations 
Nombre 

d’animations 
Nombre 
d’adultes 

Nombre 
d’enfants

Nombre 
total de 

personnes 
Sorties  24 358 400 758 

Conférences 9 100 218 318 
Point d'observation 1 72 0 72 

 
Cette année 2005, 34 animations ont été organisées pour 19 structures différentes. Ces animations ont 
permis de sensibiliser 1080 personnes. 
Les structures ayant sollicité Picardie Nature pour ses animations sur les phoques sont les suivantes : 

- 6 conférences + sorties dans des écoles primaires dans le cadre du dossier pédagogique  
- 9 sorties dans le cadre du Festival de l’oiseau 
- 1 conférence dans un collège 
- 3 sorties pour des lycées 
- 5 sorties pour des associations 
- 1 sortie pour un collège 
- 1 point d’observation pour l’administration 
- 1 journée d’exposition pour l’aire d’autoroute baie de Somme 
 

 
 
 
 

 
 Au total, pour ces deux types d’animations (proposées et sollicitées), ce sont 14 074 personnes

(contre 12 500 en 2004) qui ont été sensibilisées au respect du phoque et de son environnement. On 
note la présence de 10 541 adultes (soit 74.9 % des personnes sensibilisées) et 3533 enfants (soit 25.1
% des personnes sensibilisées).  
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2.3 - Pression d’animation 
 

Un total de 209 animations ont été réalisées sur l’année 2005.  
 
Les groupes de personnes étant plus ou moins importants, plusieurs animateurs sont parfois 

nécessaires à l’encadrement d’une même animation. Le temps passé pour les animations est présenté dans 
le tableau 10.  

 
Tableau 10 : Nombre d’heures passées pour les animations du grand public 

 
Heures 
salariés 

Heures 
bénévoles Total 

Heures réelles 312 : 55 1015 : 38 1328 : 33 
Heures cumulées 312 : 55 1782 : 28 2095 : 23 

 
 
2.4 – Information des usagers de la baie 

 
Le dossier technique réalisé en 2002 à l’attention des structures usagères de la baie de Somme est 
distribué afin de sensibiliser les pratiquants au respect du rythme de vie des phoques. Des diaporamas-
conférences sur les phoques de la baie de Somme sont également organisés auprès de ces structures, en 
complément des informations contenues dans le dossier.  
 
 

2.5- Documents réalisés 
 

 Le dépliant « Les phoques de la baie de Somme » a été réimprimé en 5 000 exemplaires, en version 
française.  
  

 Le dossier pédagogique « écoles primaires » a été utilisé au sein de 6 écoles. 
 

 Quatre panneaux intitulés « Les phoques de la baie de Somme », de format 150 cm x  100 cm ont été 
installés sur les communes de Cayeux-sur-Mer et Le Crotoy en 2004. Celui situé sur le port du Crotoy a 
été victime de tags en janvier 2005, les panneaux de la ville n’ont pas été épargnés. Le film autocollant a 
donc été changé.  
 

     
Panneau tagué au Crotoy  Panneau installé à Berck sur mer 
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 Un panneau similaire à ceux-ci a été offert à la ville de Berck qui l’a disposé « aux sternes », endroit 
où l’on observe le plus facilement les phoques en baie d’Authie. 
  

 Le dossier pédagogique « collège » élaboré sur le modèle de celui réalisé en 2003 pour les « écoles 
primaires » a été relu et corrigé par le rectorat avant d’être imprimé en 100 exemplaires.  
 

 Un dépliant « Animations phoques de la baie de Somme » a été imprimé en 5 000 exemplaires, en 
version française. 
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3- COMMUNICATION 
 

3.1- Réunions 
 

Séminaire pour les correspondants du Réseau National Echouage – La Rochelle le 26 novembre 2005 
 
Ce séminaire, habituellement organisé par le Centre de Recherche sur les Mammifères Marins (CRMM), 
se déroule une année sur deux dans les locaux de l’aquarium de La Rochelle. Les structures membres du 
RNE se partagent ainsi chacun leur tour, l’organisation du séminaire. En 2005, ce séminaire s’est 
déroulé le 26 novembre 2005 à l’aquarium de La Rochelle ; environ 70 personnes étaient présentes.  
Quatre membres de Picardie Nature étaient présents ( L.Dupuis, C.Hosten, R.Romain et D.Stacoffe ). 
Aucune présentation n’a été réalisée.  
 
 
Comité consultatif de la Réserve Naturelle de la baie de Somme 
 
Cette réunion, organisée par le SMACOPI et l’Etat, s’est tenue le 23 novembre 2005 dans les locaux de la 
sous-préfecture d’Abbeville. 25 personnes y ont participé, soit la présence de 18 structures (Préfecture, 
DIREN Picardie, Affaires maritimes, Conseil Régional …). 
Deux  membres de Picardie Nature étaient présents (L.Dupuis et L.Gavory).  
Une présentation Power-point d’une durée de 10 minutes a permis de présenter le bilan synthétique inter-
annuel des actions menées dans le cadre du programme d’étude et de protection des phoques de la baie de 
Somme sur la période du 1er octobre 2004 au 30 septembre 2005, ainsi que le programme prévisionnel des 
actions 2006.  
 
 
Plan de gestion de la Réserve Naturelle de la baie de Somme 
 
Quatre réunions organisées par la SMACOPI dans les locaux de la station biologique de Blanquetaque 
ont permis à une dizaine de structures (DIREN Picardie, Conseil Régional, Conservatoire de Bailleul, 
GEMEL…) fréquentant régulièrement la Réserve Naturelle de la baie de Somme, d’établir le bilan  
préliminaire 2001-2005 du plan de gestion et de concevoir, ensemble, le nouveau plan de gestion 2006-
2010. Ce travail sera continué en 2006. 
Trois membres de Picardie Nature ont participé à ces réunions (L.Dupuis, L.Gavory et C.Hosten)  
 
 

3.2- Articles / Publications 
 

 Dupuis L., Jacot J.C., 2005.  Etude des échouages de mammifères marins dans la Somme : Bilan 
général depuis 1974 et cas particuliers d’un pinnipède : le Phoque veau-marin Phoca vitulina vitulina et 
d’un cétacé : le Marsouin commun Phocoena phocoena. Revue l’Avocette 2004-28 (3) . 7 pages 
 
 

3.3- Médiatisation 
 

Plusieurs reportages ont permis de faire connaître les mammifères marins ainsi que nos actions au grand 
public. 

6 reportages « télévision » 
- 1 reportage TV tourné le 6 août 2004 pour l’émission « c’est pas sorcier », diffusé sur 
France 3 les samedi 4 et mercredi 8 juin 2005. 
- 1 reportage DVD tourné en mars 2004 pour le documentaire « Le littoral en Liberté », édité 

par le Conservatoire du Littoral en 2005.  
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- 1 reportage TV tourné pour l’émission « les animaux de la huit », diffusé en direct le lundi 1er août 
2005.  
- 1 reportage TV tourné le 15 juillet 2005 avec l’équipe de Fasny production, diffusé sur la chaîne 
« animaux » en fin d’année 2005. 
- 1 reportage TV tourné le 22 août 2005 pour l’émission « grandeur nature », diffusé sur France 3 en 
octobre 2005. 
- 1 reportage TV tourné, diffusé en différé, pour les JT régional et national, de France 3 le 25 septembre 
2005 à l’occasion de la remise en milieu naturel des quatre jeunes phoques.  

 
2 reportages « radio » 
- 2 reportages radio à France bleu Picardie 
 
17 reportages « presse écrite » 

- 5 articles dans le Journal d’Abbeville 
- 4 articles dans le Courrier Picard 
- 2 articles dans l’Eclaireur 
- 1 article dans Horizons Nature  

- 1 article dans Terre Sauvage 
- 1 article dans Planète Amiens 
- 1 article dans Aujourd’hui en France 
- 1 article dans Veterinaria 
- 1 article dans 30 Millions d’amis 
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ANNEXES 
 
Annexe 1 : Bilan financier 

 
 
 
 

FONCTIONNEMENT 

Nature dépense Prévisionnel Réel 
Gestion des actions 3317,00 4995,19 

Suivi régulier de la colonie de phoques 9880,06 10283,08 
Accompagnement stagiaires 1587,10 277,08 

Surveillance de la reproduction 24938,44 25550,44 

Gestion des mammifères marins échoués 17597,90 17479,99 

Suivi des jeunes remis en milieu naturel 1526,92 1079,30 

Information des groupes d'usagers de la baie 864,28 803,62 

Information du grand public 8084,18 8199,19 
Information de groupes adultes 1424,28 1196,33 
Information de groupes enfants 5216,33 4859,42 

Relations gestionnaires des politiques publiques 926,60 893,33 

 75366,09 75616,97 
   
   

FINANCEMENTS 
Organismes Prévisionnel Réel 

FONJEP (poste salarié) 7165,00 7261,00 
DIREN Picardie 43000,00 43000,00 

Conseil Régional 21325,09 21325,00 

Picardie Nature 3876,00 4030,97 

 75366,09 75616,97 
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Annexe 2 : Les Surveillants 
 

Nom Prénom Département d'origine âge profession Jours de 
bénévolat 

Abdallah Virginie Oise 18 Etudiante 14 

Astruc Guillelme Hérault 29 cherche un emploi 14 

Bisson Hélène Eure-et-Loire 21 Etudiante 14 

Bonte Dominique Haute-Garonne 36 Cartographe 7 

Caron Marie Eure 36 Responsable communication 7 

Carzon Pamela Essonne 23 Etudiante 21 

Chardron Michel Somme 59 Pré-retraité 14 

Charrier Sébastien Oise 27 Professeur des écoles 14 

Collerie Mathilde Charente-maritime 19 Etudiante 21 

Decherf Ludovic Somme 31 Ingénieur usine 14 

Delhomme Bénédicte Sarthe 32 Commerciale 14 

Deprat Marc-Antoine Haute-Vienne 29 Recherche emploi 14 

Dewilde Julie Bas-Rhin 23 Etudiante 14 

Dorémus Ghislain Corrèze 25 Technicien échouages 18 

Dubois Amélie Somme 19 Etudiante 7 

Fiévet Maxime Pas-de-Calais 23 Etudiant 7 

Gajewiski Eliza Haute-Vienne 31 cherche un emploi 14 

Guyot Bernard Oise 53 Retraité 7 

Guyot Françoise Oise 54 Infirmière 7 

Hochard Muriel Haut-Rhin 35 Responsable pédagogique 14 

Lefèvre Hortense Suisse romande 30 Traductrice 7 

Le Pape Jérôme Somme 28 Cherche un emploi 10 

Lhermitte Isabelle Yvelines 28 Professeur des écoles 14 

Macke  Emilie Nord 21 Etudiante 2 

Martin Christine Aisne 39 Professeur de mathématiques 21 

Mennessier Annie Côte-d'or 33 Opératrice PAO 7 

Meranger François Somme 21 Etudiant 14 

Moleins Isolde Somme 19 Etudiante 14 

Nicolaï  Chantal Paris 48 Psycho-sociologue 7 

Omnes Emmanuelle Finistère 19 Etudiante 7 

Paindavoine Rémi Nord 21 Etudiant 2 

Polard Marion Aisne 21 Etudiante 7 

Retourné Anne-Sophie Somme 25 Professeur d'histoire-géographie 1 

Ruys Thomas Pas-de-Calais 25 cherche un emploi 35 

Skalova Katerina République Tchèque 23 Etudiante 21 

Souche Morgane Rhône 20 Etudiante 14 

Stacoffe Dominique Somme 44 Professeur des écoles 7 

Steelandt Sophie Aisne 19 Etudiante 14 

Steelandt Stéphanie Aisne 20 Etudiante 28 

Tison Jean-Luc Oise 19 Etudiant 14 

Tison Alexandre Oise 19 Etudiant 35 

Van Dionant Martine Belgique 54 Cadre fonctionnaire 7 

Weinberger Irene Suisse allemande 29 Etudiante 29 

Westeel Thierry Drôme 47 Professeur de sport 14 

Willaumez  Pierre Nord 17 Lycéen 21 

     608 
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Annexe 3 : Documents réalisés en 2005 
 

 Les élèves de la classe de seconde du lycée Louis Thuillier ont profité des interventions en classe et sur 
le terrain pour réaliser une exposition sur la baie de Somme, qui a été exposée au CDI du lycée pendant 
un mois. Cette exposition comprenait 10 panneaux : 1 sur les milieux littoraux, 2 sur l’estuaire, 4 sur les 
phoques et 3 sur les oiseaux. 
 

       
 

 Les élèves de la classe de CE1 de l’école primaire La Salle, ont travaillé sur le dossier pédagogique et 
ont rédigé cette « chanson pour les phoques »:  
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 Les élèves de la classe de 4ème du collège de Nouvion en Ponthieu, ont travaillé sur l’élaboration d’un 
panneau à installer sur le littoral afin de sensibiliser le grand public au respect de l’environnement : 

 
 

 
 Le dossier pédagogique pour les collèges, réalisé en 2004 et modifié en 2005, sur les conseils de 

M.Vilcot du Rectorat, a été agréé par le Rectorat de l’académie d’Amiens et imprimé en 100 exemplaires 
pour une diffusion en 2006. 

     
 Exercices de mathématiques pour       Exercices d’histoire-géographie pour 

comprendre les marées     comprendre l’évolution de la baie de Somme 
 (niveau cycle central)     (niveau cycle d’orientation) 
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 Le dépliant présentant les animations phoques, réalisé par SIX et imprimé en 5000 exemplaires. 
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Annexe 4 : Publications 
 

 Dupuis L., Jacot J.C., 2005.  Etude des échouages de mammifères marins dans la Somme : Bilan 
général depuis 1974 et cas particuliers d’un pinnipède : le Phoque veau-marin Phoca vitulina vitulina et 
d’un cétacé : le Marsouin commun Phocoena phocoena. Revue l’Avocette 2004-28 (3) . 7 pages 
 

  

  



Picardie Nature – Suivi et Protection de la colonie de Phoques de la Baie de Somme – 2005  - 54 - 
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Annexe 5 : Revue de Presse 2005 
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 « El baie d’chés phoques (1ère partie) » 
Le Journal d’Abbeville – 5 janvier 2005 
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 « El baie d’chés phoques (2e partie) » 
Le Journal d’Abbeville – 19 janvier 2005 
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 « Respectez les phoques » 
Le Journal d’Abbeville – 19 janvier 2005 
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 « Le refuge des veaux-marins » 
Horizons Nature n°3 – Mai-Juin 2005 
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 « Bébés phoques en danger » 
Le Courrier Picard – 11 juillet 2005 

 

 
 
 

 « Les phoques s’exposent » 
Le Courrier Picard – 11 juillet 2005 
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 « Merci de ne pas déranger les phoques » 
L’Eclaireur – 26 juillet 2005 
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 « Les phoques ont besoin de respect » 
Le Journal d’Abbeville – 27 juillet 2005 
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 « La vie privée du veau-marin, star trop adulée » 
Terre Sauvage – juillet 2005 
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 « La baie des phoques » 
Planète Amiens – 23 septembre 2005 
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 « La phoques retrouvent la mer au Hourdel » 
Le Courrier Picard – 26 septembre 2005 
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 « Les phoques de Picardie libérés » 
Aujourd’hui en France – 26 septembre 2005 

 

 
 

 « Retour en baie pour quatre phoques » - première page ! 
L’Eclaireur – 27 septembre 2005 
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 « Quatre phoques sont de retour » 
L’Eclaireur – 27 septembre 2005 
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 « Au secours des bébés phoques » 
Le Journal d’Abbeville – 5 octobre 2005 
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 « Rencontre avec les phoques… à 200 km de nos frontières » 
Veterinaria – octobre/novembre 2005 
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 « Baie de Somme. Des hommes au secours des bébés phoques » 
30 Millions d’amis – novembre 2005 

 

 

 

 
 
 
 



Picardie Nature – Suivi et Protection de la colonie de Phoques de la Baie de Somme – 2005  - 72 - 
 

 « Bon vent, petit phoque » 
Le Courrier Picard – 28 novembre 2005 

 

 
 

 


