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1,'AVOCETTZ Recurvirostra avosetta DANS LA SOMME

par F. SUEUR

L'Avocette est un oiseau de la famille des
Recurvirostridés appartenant au groupe des Limicoles
(petits Echassiers se nourrissant dans la vase) dont
1a taille est d'environ 42cm et 1'envergure de 75cm.
Cet oiseau blanc, avec le dessus de la téte et la
nuque noirs ainsi que 1'extrémité des ailes, une
barre ailaire et deux bandes sur le dos, est tout
de suite reconnaissable 3 ses grandes pattes bleu-
clair mais surtout 3 son long bec fin et noir retrous-
sé vers le haut.

L'Avocette niche en Europe jusqu'au sud de la
Suéde et dans le sud de 1'Asie ainsi qu'en Afrique
du Nord. En hiver, une grande partie des individus
quitte les régions les plus nordiques et quelques
individus peuvent méme atteindre le Sénégal (MOREL
et ROUX, 1973).

En baie de Somme, 1'Avocette n'était connue
jusqu'il y a quelques années, qu'au passage. En 1975,
une colonie de 12 couples s'est installée pour la
premidre fois dans le Marquenterre (SUEUR, 1975) .
Depuis celle-ci n'a pas cessé de s'accroitre : 26
couples en 1976, 31 en 1977 et 52 en 1978 (SUEUR, 1979).

Chaque hiver, depuis quelques années, des Avo-
cettes peuvent &tre observées en baie de Somme mais
elles sont peu nambreuses (1 & 5 individus) et 1'hiver-
nage est rarement complet (observé seulement en
1973-74 et 1976-77). La migration commence dés le
début de mars, bat son plein début avril et se
termine mi-mai. D&s leur arrivée sur les lieux de
nidification, les Avocettes paradent et on assiste
alors 3 des joutes entre couples.
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Une phase spectagulaire de cette excitation pré-
nuptiale est une figure ol 4 individus, rarement
plus, forment un cercle, leurs becs croisés dirigés

vers le centre. Des accouplements peuvent &tre notés

de fin mars 3 mi-mai (dates extrémes dans le Mar-
quenterre : 31 mars et 15 mai 1979); les premiéres
pontes, comportant généralement 4 oeufs et plus
rarement 5, sont déposées dans la deuxiéme quin-
zaine d'avril dans des nids qui sont de simples
dépressions dans le sol, parfois garnis de brin-

dilles ou de coquillages. Les &éclosions s'échelonnent
pendant une péricde s'étalant de mi-mai & mi-juillet.

Les poussins se nourrissent seuls et ils utilisent
lorsqu'ils le peuvent, de préférence les flaques
en cours d'asséchement ol la nourriture animale
du fait de 1l'é&vaporation est plus concentrée que
dans les grands canaux d'eau saumdtre. A cette
époque, camme pendant 1'incubation, les Avocettes
adultes sont trés agressives, elles poursuivent
aussi bien les espéces prédatrices potentielles
(Busard des roseaux, Gogland argenté, Corneille
noire...) que les espéces les plus inoffensives
(Gravelots, Chevaliers, Bécasseaux, Bergeronnette
grise...), les couples voisins peuvent collaborer
3 cette "défense" des oeufs ou des poussins. A la
fin de la période d'élevage, ces derniers ne sont
le plus souvent accampagnés que par un seul adulte
les jeunes sont volants vers 1'age de 42-45 jours.
Pendant quelque temps encore, un Ou deux adultes
peuvent les accompagner. Aprés la période de nidi-
fication, les Avocettes quittent rapidement la

" région; ainsi il ne reste plus que 14 individus
le 23 ao(t 1978 en baie de Samme et dans le Mar-
quenterre (SUEUR, 1979). Les passages migratoires
d'autame sont trés peu notés.

Pour GEROUDET (1967), la nourriture de 1'Avo-
cette se campose de petits Crustacés, d' Insectes
et d'Annélides; sur le littoral picard, les proies
suivantes ont &té relevées : Crustacés, petits
Gastéropodes, petits Lamellibranches, Annélides
Néréidés (MADON, 1935).
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Le seul prédateur de 1'Avocette, reconnu
avec certitude dans le Marquenterre, est le Go&land

igg%lté qui détruisit 22 pontes en mai 1976 (ANONYME,

L'Avocette, actuellement en expansion en France,
a niché pour la premiére fois dans le Marquenterre
en 1975, elle y prospére depuis. Surtout inféodée
aux zones sal&es ou saumdtres, elle est assez peu
cbservée & l'intérieur des terres dans la Samme.
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